AP.T.

Azienda di
Promozione
Turistica della
Carnia

Elenco dei Rifugi e Bivacchi

COMUNE DENOMINAZIONE

AMPEZZO Rituglo "Tita Piaz*

ARTATERME  Rifuglo monte Setnio

ARTA TERME Bivacco Lander

FORNIAVOLTRI  Rifugio Lambertenghi Romanin

FORNIAVOLTR!  Rifuglo Edoardo Tolazzi

FORNI DI SOPRA Rifugio Flalban Pocherini

FORNI DI SOPRA  Rifugio Glal

FORNI DI SOPRA  Bivacco Marchi Granzotto

FORNI DI SOPRA  Ricovero Casera Lavareit
FORNI DI SOPRA  Casera Valmenon

FORNI DI SOTTO  Bivacco Chvardins

FORNI DI SOTTO  Bivacco Malga Chlampliuz
FORNI DI SOTTO  Malga Rifugio Glaveada
LGOSULLO Fifugio Alpino Valdajer
PALUZZA Rifuglo *G.e0. Marinelli*
PALUZZA Casora Pal Grande di Sopra
PALUZZA Malga Pramosio

PALUZZA Casern Malpasso AH. Morgants
PALUZZA Casera Pramosio Alta
PAULARO Rifugio *P.Fablani*
PAULARO Bivacco Monte Fuarml
PAULARO Ricovero Casera Turriee
PAULARO Ricovero Casera Forchiutta
PAULARO Fucovero Chianeipade
PAULARO Cason di Lanza

PRATO CARNICO. Rifugio F.ill De Gasperi
PRATO CARNICO Rifugio Monte Taim
PRATO CARNICO Aifuglo Casera Pilang
RAVASCLETTO  Rifugio Stolla Alpina

SOCCHIEVE Ricovero Casera Felotta
SUTRIO Rifugio Enzo Moro
TOLMEZZO Baita Romano Ciment!

ALTAVIA
DELLE

ALPI

Nl priml anni 70 Fallora Azienda Autonoma di Cura e di Sogglomo di Arta Terma lanciava
ma iniziatha, chiamata *ALTA VIA DELLE ALP| CARNICHE" che consisteva In una via di aia
distintivo che veniva consegnato a chl provava di avers effetiualo il percorso,

i distintivo diventd ben presto simbolo dei primi percorsi di quella particalare forma di turismo -

ventata famosa con Il nome di trekking.
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TEL  APERT.
Passo del Pura 88161 VX
Ata Val Ambruseit 114112
Monle di Rivo 134112
Passo Volaia 72017 147112
Pian di Val di Bos 7288 VX
Ata Val di Suola 88555 156309
Caston di Gla! 88002 15.6/309
Forc.Montaicon di Fomi 1983112
Monte Simone (verso Nord) 118112
Alta Val Menon 1173112
Vel Poschisdea 118112
Forc.Chiampiuz 113192
Cjamps di Vencs (m.Bivera) 113192
MonleValdilegnan 777058 ViV
Fore. Moraret T 117209
Monie Pal Grande 113112
Pramosio 110112
Malpasso Chiuso disp. Forest,
Lago Avostanis 118112
Pecal di Chiaula Alta 113112
Monte Fuarmi 1IR112
Monte Cullar (vers.Nord) 183112
Monte Cullar (vers. Sud) 118112
Chianeipade 118112
Passo di Lanza 82658 153110
Clap Grande 69089 156/15.10
Stavoll Runchias X
Monte Losa {vers.Nord) LiR1I2
Val di Pertia 1 VXL
Feletta-Foresta M Rest 118112
MZoncolan IS4 Vi
Monte Amariana >
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AZIENDA DI PROMOZIONE TURISTICA DELLA CARNI;
|

i
&

IN CARNIA DOVE?

Il Turista si pone spesso le domande: «Dove andlamo oggi? Cosa c'é di Inleressante da
vedere?s,

; A tali domande questo opuscolo vuole offrire una prima e sintetica risposta attraverso
@ proposta dl 4 itinerari automobilistici, che sl snodano lungo le principali vallate della
Carnia, nonché di una scelta di escursioni a pledi nelle zone pii belle delle Alpl e Prealpi
Carniche e di una breve descrizione del centro storico di Tolmezzo.
picio & che le h | raccolle qui di segulto pessano essere un vali-

do punto dj per un a del territorio della Carnia
nei suol vari aspetti.

Un invito quindi a visitare le vallate della Carnia e a scoprire |l loro invidiabile patrimo-
nio di storia, arte e bellezze naturall.

Per maggior! informazionl ed una pit ampla documentazione sugli itinerari descritt
su altre escursioni e pid in generale sul comprensorio carnico, si consiglia di consultare
le sequenti guide:

- AA.VV. -Friuli Venezia Giulia, collana «Guida d'ltalia», TCI, Milano, 1982.
-.Marlnelli Giovanni - Guida della Carnia, Del Bianco Editore, Udine, 1981 (ristampa del-
I'edizione del 1898). 3

- Marinelli Giovanni - Guida della Carnia e del Canal del Ferro, a cura di Michele Gorta.
nIA Stlxle[;A llR\lplnu Friulana, Tolmezzo, 1924-25.

- Attilio De Rovere, Mario Di Gallo - Alpi Carniche, vols I, collana «

d'}l‘lauu, e o DICs pi Carniche, volume I, collana «Guida dei Monti
- Antonio e Camillo Berti - Dolomiti orientali, vol 11, coll «Guid, ‘Tta-
N o et L i ume I, collana «Guida dei Monti d'Ita

DI utile consultazione anche le Cartine Topografiche per Escursionisti 1:25,
Casa Editrice Tabacco di Udine e in parﬂcol:—z i 1ogh:p =000 cella
- 01 Forni Avoltri Sappada;
- 02 Forni di sopra e di sotto, Ampezzo, Sauris;
- 09 Alpi Carniche;
- 013 Prealpi Carniche.

UNA PASSEGGIATA PER LE VIE DI TOLMEZZO

L'impianto originario del centro storico tolmezzino rivela le sue radici quattrocentesche
ma, causa gli eventi storici e le calamita naturali, dell'antico borgo urbano si & conservato
ben poco. La «Porta di Sotto (1)» resta come testimonianza della cinta muraria difensiva
medievale. Da questa, lungo la via Giovanni da Tolmezzo, si accede a Piazza Mazzini (2)
su cui si affacciano: I'elegante Casa Janesi con bifora in stile go ano e la sette-
centesca Chiesa di santa Caterina (1795), dove si conserva un ta da Pomponio
Amalteo (1537).

Risalendo la porticata via Roma si arriva nella centraic !

cc

. gia Piazza

Grande, dove sorgono il Palazzo del Municipio (3) i San An-
tonio (d! cui sono rimasti frammenti murari); il Pa! ie del Tribu-
nale e il Duomo di San Martino (1764) (5), opere + (la facciata
& stata completata nel 1931). L'interno, ad srredi sa-

cri e dipinti di scuola veneta: tra que:

lovelli
di Ja-

e l'interessante serie di Apostoli del ca
copo Linussio.

wvisitare il settecentesco Palazzo
tre e del

portone d'ingresso, gia sede della C:
sisma del 1976, ospita la Biblioteca Ci
antica e moderna.

Ritornando poi nella Piazza XX Settembre, atis :lla Plazza
Garibaldi su cui si affaccia il seicentesco Palazzo itturato nel
corso dei secoli; qui ha sede il prestigioso Museo « dedicato
al suo fondatore cut si deve l'importante raccolta etncgra tdal 1921)
ospitata in piu di trenta stanze allestite secondo il criterio ¢ e di ambienti

domestici e di botteghe artigiane. ]

Dal centro storico, imboccando via Cascina e risalendo un breve irat sentieroa de-
stra si arriva in localita «Pra Castellos, luogo dove sorgeve l'anticc maniero men:e_vale e
di cui ora sono rimasti solo alcuni resti murari della torre di guardia e della cinta difensi-
va; percorrendo invece il sentiero, sempre da Via Cascina, sulla sinistra, si raggiunge la
Torre Picotta, probabile specula romana poi medievale, fortificata nel 1477 sotto il perico-
lo di invasioni turche; attualmente sono visibili i resti del basamento.

Poco distante dal centro storico vero e proprio sorge con le sue linee settecentesche lar;kr
barocche il Palazzo Linussio (8), fabbrica fondata da Jacopo Linussio con annessa ap:tn-
zione, oggi sede della Caserma Cantore. Fp parte dellimponente complesso anche I'ora-
torio di Santa Maria Annunziata (1747), con le sue eleganti decorazioni scultoree e in stucco,

e cappella gentilizia. )
sc:;:zfif:‘una \?l,::a ar?che la Chiesa di Santa Maria Oltre But, Pieve Arcidiaconale della
Carna, ubicata sul colle «Clapuss, sovrastante gli abitati di Caneva e Casanova, alla qluale
si accede grazie ad una suggestiva scalinata in mezzo al boscoAdl oltre 300 gradini. _L e‘cli]ii
ficio attuale, probabilmente fabbricato su resti romani e medievali, risale ai secoli X

e XVIII

TORRE
PICOTTA

ITINERARI AUTOMOBILISTICI

A) IL CANALE DINCAROIO

DA TOLMEZZO A PAULARO, PASSO DEL CASON DI LANZA E CASTEL VALDIER:
ALLA SCOPERTA DELLA VALLE DOVE NACQUE IACOPO LINUSSIO.

Da Tol, 320m do le Ind!
tiamo la Valle del But fino a Cedarchis. lire 1l

La nuova provinciale del Canale d'Incarolo ha Inizio a destra Immediatamente oltr o
ponte sul Torrente Chiarso. E liabil in di Arta fin dolvc .ullu
destra si stacca dalla statale la vecchia strada per Paularo.Quest'uitima si ulx_-aodu alta sul 2
destra or. del Canale d'Incarolo ed offre scorc! di grande suggestione sull'imponente cu
polone dolomitico del Monte Sernio. fnolal:

Dalla localitd Rosa dei Venti & liabile eff una a sinistra fino i
J'antica chiesa di S. Martino di Rivalpo in posizione dominante la vallata (la chiesa n;dle
al sec. XV ed @ stata successivamente ristrutturata ed ampliata): a Salino 653 m la rotal |I

per Arta Terme (vedi it. seguente) rimon-

Dal passo, posto sul confine ltal (intxlo 5) & possibil
T £0n una passeqggiata di pochi minuti la Casera Callinetta di zotto; slamo nel Parco Re-
9icnale dal Monte Coglians, uno dsi parchi istituiti dalla Regione Friuli V.G. 1 parco
Somprende una vasta zona che dal Passo di Monte Croce Carnico giunge fino al confine
con il Veneio,  racchiude alcuni del pit pregevoli ambienti naturali @ grandiosi scenart
delle Alp| Camniche.
W | versante austriaco, poco sotto 1] passo, zono state restaurate e trasiormate in museo
:n:l*ﬂc, t:jnm e fortificazioni risalent alla guerra 1915-18 che =i possono visitare con

eve ed interessante passegglata.
endo in discesa la statale ritorniamo a Paluzza e al bivio dove ha inizio la SS 465
De; Ravascletto-

Htraverso il But sl raggiunge Sutrio 570 m. per i suol
spacclo di qq! locg?l); e una visita la chiesa di S. Ulderico, con
affreschi di Pietro Antonio Novelli (1729-1804) e la parrocchiale di Ognissanti (1807) go-
#a 5u un colle poco distante dal centro abitato; conserva altari lignel settecenteschi.

Da Sutrio ha inizio la strada che sale a Monte Zoncolan 1740 m (sede degli omonimi im-
planti zclistici e punto panoramico sulle vallate dells Carnia).

Sequendo invece la strada per Ravascletio e prendendo a destra al primo un bivic =i
raggiunge Cercivento di soffo €07 m dove & visitabile la Farie dal Checo, un antica fucina
ad acqua, e trasf in piccolo museo (per informazioni & vi-
site rivolgerai pmsohnl wicino distributore di benzina).

anche

passa a breve distanza di un'alta cascata e poco oltre s con la nuova p!
Prosequendo nei pressi del fondovalle si entra nell'ampia e verdeggiante conca dl Puuuro,l
Paularo 548 m, che diede i natali a lacopo Linussio, & un comune diviso in varie frazion

Carcivento di sopra 620 m ove tono alcune belle ed
antiche case. Ci si riporta direttamente sulla statale e percorrendo quest'ultima in salita,

sparse lungo il fondovalle e sulle pendici dei rilievi ricoperti da
scphi. In oz:?:uslone del tricentenario della nascita di J. Linussio il Comune di Paularo ha
una mostra r ! I'industriale carnico nel Palazzo Calice Screm e nella
vicina chiesa di S.Antonio; il Palazzo Scala ospita invece una mostra di antichi strumenti
musicall. Degni di nota soro anche la casa Gerometta e il palazzo Fabiani Linussio.

Dal centro del paese, prendendo a destra prima del ponte sul Torrente Chiarso, si sale
alla borgata di Misincinis e da qui si prosegue in direzione di Ravinis fino a un bivio dove
si prende a sinistra la strada che si inoltra nell‘alta Val Chiarss.

Con un lungo percorso a mezza costa fra fitte abetaie si rimonta il primo tratto assai in-
cassato della valle fino ad uscire sulle radure pascolive di Casera Ramaz 1050 m (punto
di partenza escursione n. 1) e Casera Meledis bassa 1085.

Si rimonta quindi I'ultimo tratto della Val Chiarsd passando nei pressi della Casera Val-
bertad bassa (servizio agrituristico) e al suo termine si esce sui dolci pascoli del Passo del
Cason di Lanza 1552 m ove & posta l'omonima casera (servizio agrituristico).

Quella del Passo del Cason di Lanza & una delle zone pii suggestive delle Alpi Cfr‘m;
che ed anche una delle pid per ' el ista per la
di raggiungere le belle cime della Creta di Aip e del Monte Zermula. X
D osta d'obbligo percorriamo a ritroso la lunga strada della Val Chiarso fino
Paulare. Da qui sequendo le indicazioni per Ligosullo e Paluzza prendiamo
& conduce alla Forca di Lius 1000 mc. Un km c. oltre la sella si rag-
sira ha inizio la strada che sale a Castel Valdaier 1340 m (punto

2).

tello, ora trasformato in albergo, & uno straordinario bal-
a di Paularo e sui gruppi montuosi delle Alpi Carniche orien-

.14 strada di Forcella Lius si inizia a scendere lungo la Val Pontaiba
ar di Ligosullo 943 m (il pit piccolo Comune della Carnia); si attraversa
quindi Treppo Carnico 671 m (interessante la chiesa di S. Agnese di Angelo Schiavi co-
struita nel 1781) e st raggiunge infine Paluzza 602 m dove ci si collega con la SS 52 bis
(vedl it. soguente) per la quale ci si riporta a Tolmezzo.

B) LA Vi E LA VALCALDA

DA TOLI® %550 DI MONTE CROCE CARNICO E A RAVASCLETTO.

sguiamo le indicazioni per Arta Terme e percorrendo la statale

Valle del But.

a & dominato sulla destra dalla Pieve di S.Floriano 734 m (rag-

o da lllegio con belle passeggiate; l'edificio attuale risale ai secoli
cistrutturato ed ampliato; conserva un bel altare in pietra; le statue

i1 Domenico da Tolmezzo sono purtroppo state trafugate nel 1969; nella

cappella /1to afireschi di Giulio Urbanis).
Oltre; te sul Torrente Chiarso, nei pressi dell'abitato di Cedarchis, si lascia
a destra ale per Paularo e sempre seguendo la statale si raggiuge un ulteriore

bivio dove a desira inizia la vecchia strada per Paularo (ved! it. precedente).

Al bivio successivo prendendo a sinistra per il ponte che attraversa il But, raggiungia-
mo Zuglio 429, l'antico lulium Carnicum, ove sono importanti scavi roman.

Da Zuglio una ripida rotabile sale fino nei pressi della Pieve di S. Pietro in Carnia, rite-
nuta la pid antica chiesa della Carnia. L'edificio attuale & del secolo XIV con successivi
ampliamenti; nell'interno si conserva la cornice in legno dorato di un polittico (1494) di
Domenico da Tolmezzo (le statue sono purtroppo state trafugate) interessante anche un
pulpito gotico marmoreo, notevoli arredi sacri e la vecchia sagrestia affrescata da Giulio
Urbanis nel 1582.

Dal colle ove sorge la pieve, che si raggiunge con una breve passeggiata, si dominano
Arta Terme, Zuglio e gran parte della valle del But.

Ritornati sulla statale si raggiunge in breve il centro termale di Arta Terme 442 m (nu-
merosi alberghl e ristoranti); lo stabilimento termale dell’Acqua Pudia sorge oltre il But
ed & ben visibile dalla statale.

anche c liabile eff una breve d fino a Piano d'Arta 560 m (merite-
vole di una visita la chiesetta di S. Spirito di Borgo Chiusini del sex. XIV con caratteristico
campanile con copertura a scandole; da visitare anche la chiesa di S. Nicold degli Alzeri,
risalente al XIII sec. e posta presso il cimitero; punto di partenxa escursione n. 3), Da
Plano d‘Arta ci si riporta sulla SS 52 bis attraverso le verdl spianate di Alzeri.

Al successivo bivio a sinistra ha Inizio la statale 465 per Ravascletto (che percorreremo
piu avanti). Ancora qualche centinaio di metri lungo la statale portano ad un altro bivio.
Prendendo a destra si entra a Paluzza 602 m e, lasciata a destra la strada per Treppo Car-
nico e Castel Valdaier (vedi it. procedente) si raggiunge il centro del paeze (la parroc-
chiale costruita nel primi decenni del secolo, ingloba 'abside affrescata della quattrocentesca
chiesa di S. Marla, dove & conservaio un bel altare di legno dipinto e dorato realizzato
nel 1508 da Antonio Tironi).

La statale rimonta quindi Il pendio prativo del Moscardo (il nome deriva dalla Torre Mo-
scarda, ultimo resto di un sjstema difensivo medicevale del XIll sec.) e, raggiunge la lo-
caitd di Laipacco dove a destra ha inizlo la lunga strada sterrata che sale a Casera Pramosio

?fo‘evulsem la Sella Valcalda 953 m si raggiunge il centro turistico di Ravascletio 950 m
gnie ). | 1" i in funivia al Monte Zoncolan (vasto pano-
rama), I'escursione in auto fino a Tualis per le strada «Panoramica delle Vettes che sale
fin quasi in vetta al M. Crostis (vedi anche n. 8) e una visita alle borgate del
paesa (nella chiesa parrocchiale di S. Matteo del XVIII sec . & conservata una pala raffigu-
rante S.Sebastiano della Bottega di Palma il Giovane; 1544-1628).
DzR letto & liabil dere a C Jians 553 m in Val Degano e ritornare
2 Tolmez20 passando per Ovaro e Villa Santina (ved! it. seguente).

C) LA VAL DEGANO E LA VAL PESARINA.
DA VILLA SANTINA A PRATO CARNICO E A FORNI AVOLTRI

Da Villa Santina 363 m (vedi it. si sequono le
da e percorrendo la SS 355 si entra nella Val Degano.

Risalito il primo tratto della vallata stretio ed incassato raggiungiamo il bivio per Muina
che resta sull'altro lato della vallata (una deviazione & consighata fino al piccolo paese
che conserva alcune belle ed antiche case e nella chiesa parrocchiale un‘opera di Nicola
Grassi, 1682-1748).

Poco pili avanti la valle si apre nell'ampia conca di Ovaro 520 m. Dal centro del paese
hanno inizio le rotabili che salgono alle frazioni di Liaris e Clavais poste sulla sinistra or.
della vallata e di Ovasta, Luint e Mione sulla destra or.

Tutte queste frazioni sono poste in posizicne amenissima sugli amp! terrazzi prativi che
sovrastano la Val Degarno; tutte meritano una visita per la presenza di belle ed antiche case.

Particolarmente degmi di nota sona la caratterstica casa delle cento fisestre di Mione
(Palazzo Micoli Tescano), le chiese di Micne, Luint, e Liariis con affreschi di Pietro Fuluto
del sec. XVI, l'antica Pieve di S. Marta di Gorio (1431); ne! pressi del Torrente Degano
& 'antica chiesa affrescata di S.Vigilio, edificio del XV-XVI sec. con all'interno un altare

barocco. Non bisogna tralasciare di raggiungere il paesino di Clavais, certamente uno

per Ovaro e Sappa-

dei pid bei villag:
della Val Pesa;

Proseguendo lungo la statale della Val Degano cltre Ovaro raggiungiamo il bivio dove
a sinistra st stacca la SS 465 che percorre la Val Pesarina. Lasciando a destra Entrampo
e a sinistra Luincis (caseificio con spaccio prodaiti) nella valle d dal gruppt
dolomitici della Creta Forata e dei Clap; passando ne! pressi di Sostasio ed Avausa rag-
giungiamo Prato Carnico 674 m (il paese ha belle ed antiche case e nella parrocchiale
sono conservati tre notevoli altari lignei di cui uno di Michele da Brunico del 1524).

La strada attraversa quind: Osais 710 m (uno de: pit: bei paesi della vallata con belle
case antich lla chiesa di S. Lecnardo sono affreschi di Pietro Fuluto del sec. XVl e
no & pregevole cpera di Antonio Tironi eseguito tra 1l 1526 e il
£C0).

Da Osais & consigliabile effettuare una deviazione fino a Truia da dove si sale in breve
agli Stavoli Orias 1006 m senza dubbio 1] pit bel insieme di costruzioni rurali dell'intera
vallata.

L'ultimo paese della valle & Pesariis 750 uno cet centn pil Interessanti sotto il profilo
architettonico della Carnta. Numerose sono le case antiche (cel 1500-1700) con caratteri-
stici tetti spioventi ricoperti da tegole & scandala.

La parrocchiale ricostruita nel secolo scorso, conserva alcune statue, eseguite da Anto-
nic Tiront nel 1516, parti di un altare della precedente chiesa.

Da Pesariis p lungo il fondovalle & bile salire fino in lccalitd Pradibo-
sco 1199 m con un percorsc quanto mai ricco di suggesticnl, fra fitte foreste di faggic ed
abete in amb naturale (belle vedute sul gruppo dolomi-
tico dei Clap; punto di partenza dell'escursione n. 7).

Ritornati in Val Degano riprendiamo la statale 355 & in breve C 4
553 m (interessanti case del 1700 nella frazicne di Povolarc e nel centro del paese la chie-
<etta gotica S. Nicold con afirescht quatirocenteschi e una paladi A. Agostini, 1570-1831).

Superata la successiva strettcia della Val Degano vale la pena effettuare una brevs de-
viazione a sinistra fino alla Pieve i S. Giorgio dominante la vallata (il portale del 1740
» sormontato da una lunetta raifigurante S. Giorgio; allinterno tele cinquecentesche),

1l successivo paese che si incontra risalendo la Val Degano é Rigolato 760 m. Sull'cppe-
sto lato della valle resta il tico e : paesino di G ; dal centro del
paese hainiziola rotabile che sale alla frazicne di Ludaria (nella parrccchiale interessant
arredi e suppellettili sacre) e da qu alle amenissime distese prative dei Piani di Vas 1350
m, sovrastati dal severo massiccio del Plercs.

Oltre Rigolato la Val Degano diviene nuovaments assai stretta e si riapre solo in corri-

,}:cndenu ‘della conca di Forni Avoitri 888 m dominata dall’aguzza piramide del M. Tuglia,

Da Forni Avoltri ha inizio la panoramica strada che sale, passando per Frassensto e Si-
giletto, a Collina 1250. =c .

Le imponenti moli calcaree del Mante Coglians e dei Monti di Volaia fanno da grandic-

<o e severo sfondo ella boscosa Val Fulin che da Collina si pud risalire sequendo la como-
da rotable fino al Rif. Tolazzi 1350 m.

i della Carnia, dai cul pressi si ha una stupenda veduta in direziozne

1521 m (casera rifugio con servizio agrituristico; punto dl p dell’ n.4),
Poco pit avanti si passa per Timau 816 m, I'ultimo paese della Valle del But, sovrastato
dall’ pllastro cal del t:

Dopo il paese, oltre il But & il Tempio Ossario ai Caduti della Guerra 1815-18 (degno
di nota per il suo valore simbolico il dipinto «La Madonna delle Nevis del pittore triestino
Pietro Fragiacomo). La statale passa nel pressi del Fontanon la spumeggiante sorgente car-
sica del But, che sgorga dalle rocce sotto il Gamspitz e inizia quindi a salire in direzione
del Passo di Monte Croce Carnico 1360 m.

1l paesaggio ha qul caratteri alpini; le cime cal del Gruppo
del M. Coglians ricoperte di neve fino a primavera inoltrata, dominano i tornanti della
statale che si snoda fra fitti boschi di faggi ed abeti. .

Siamo nel centro del Parco Hegionale del Morte Coglians, in una delle zone pit note
e tate della Alpi Carniche.

De qui hanno inizio | sentieri che salgono ai Rifugi Marinelll & Lambertenghi-Remanin
(ved! escursione . 8) e qui ai piedi del Monte Coglians, la pid alta cima delle Alpt Carnt-
che, termina anche il nostro itinerario lungo la Val Degano.




D) LA VAL TAGLIAMENTO E LA VAL LUMIEI
DA TOLMEZZO A FORNI DI SOPRA E A SAURIS.

Da Tolmezz0 320 m sequendo la statale 52 ci dirigiamo verso Villa Santina. Ad un bivio
2 sinistra, poco prima di entrare a Villa Santina, s! offre la possibilitd di effettuare una
prima d i do le ind per Invillino 348 m; merita una vi-
1a Pieve di S. Maddalena che sorge sul Colle Santino al centro della vasta vallata (I'at-
tuale edelficio & del sec. XVI ma la chiesa & tra le pit antiche della Carnia, probabilmente
costruita sui resti di un castello medioevale; conserva pregevoll arredi sacri); suggestiva
& anche la piccola chiesetta della Madonna del Ponte che sorge sulla riva del F. Tagliamento.

Da questultima & possibile raggiungere con una breve ed amena passeggiata di pochi
minuti il Col di Zucca ove sono i resti di ua basilica paleocristiana. Oltrepassando il Ta-

1 & anche ibill percorrendo una strada blanca, la Cascata del-
Ja Plera alta una cinquantina di metri.

Ritornati a Villa Santina 363 m e lasciata a destra la SS 355 della Val Degano (v. It. prec.)
proseguiamo lungo la SS 52 in direzione di Forni di Sopra e del Passo della Mauria; attra-
versata la verde di Er 94 m f con spaccio | locali),
e lasciata a sinistra, oltre il T¢ Preone, Socch m.

Qui si offre un‘altra valida alternativa alla statale.

In corrispondenza della piazza del paese prendiamo a sinistra per una stretta rotabile
che passa nel pressi della chiesetta di S. Martino (del secolo XV, successivamente amplia-
ta; abside con affreschi e pala dell‘altare di Gianf o da T 1450
c. - 1510) e pitt in alto a breve distanza dalla Pieve di Castofa (l'edificio, con sobria faccia-
ta & capanna, risale al secolo XV; fu ricostruito nel secolo XVIII; sorge probabilmente in
luogo di una fortificazione medioevale o romana).

Poco pil avanti si ritorna sulla statale nei pressi di Mediis 479 m; percorrendo quest'ul-
tima per qualche chilometro entriamo ad Ampezzo 560 m, che sorge al centro di una vasta
conca dominata dall'imponente mole del Monte Tinisa (la chiesa parrocchiale conserva
pregevoli opere di Nicola Grassi).

All'uscita del paese ha inizio a destra la strada della Val Lumiel. Invece di seguire le
indi r Sauris p! per la statale in direzione di Forni fino ad un altro
bivio dove ha inizio la rotabile per il Passo Pura (che percorreremo piu tardi). Sempre
percorrendo la statale saliamo alla Sella di Cima Corso e, oltrepassate le gallerie del Pas-
o della Morte, raggiungiamo l'abitato di Forni di sotto 776 m (il paese & stato interamente
ricostruito dopo la distruzione subita nel 1944 ad opera delle truppe nazifasciste).

Oltre Forni di sotto il paesaggio assume caratteri prettamente dolomitici. L'ultimo tratto
della Val Tagliamento & dominato a Sud dalle turrite cime e guglie dei Monfalconi e del
M. Cridola.

Forni di sopra 907 m & un centro turistico tra i pil importanti della Carnia (numerosi
alberghi e ristoranti; impianti sciistici del Varmost; punto di partenxa dell’escursione n. 9).

Notevoli sono alcune antiche case con caratteristici ballatoi in legno; meritevoli di una
visita sono anche a Cella le chiese di S.Floriano (edificio del secolo XV con affreschi di
Gianfrancesco da Tolmezzo e una pala di Andrea Bellunello reffigurante S. Floriano, da-
tata 1480), la parrocchiale (con begli altari lignei; tra questi un‘opera di Domenico da Tol-
mezzo del XV secolo entro cornice secentesca) come pure le chiese della Madonna della

Salute e di S. Giovanni Apostolo a Vico.

Ri doind di Ampezzo fino al bivio con la strada per il Passo di Pura pren-
diamo & sinistra la panoramica rotabile (magnifico colpo d’occhio sulla Val Tagliamento)
che con ampi tornanti sale alla spianata pascoliva del Passo del Pura 1428 m ove & posto
il Rif. Tita Piaz (punto di p dell’ n. 10). d quindi sull'opposto
versante del passo fra fitte abetaie fino sulla sponda de! Lago di Sauris, che la strada suc-
cessivamente costeggia fino alla diga del Lumiei, alta 136 m.

Oltre la diga ci si collega con la strada che sale da Ampezzo a Sauris. La strada costeg-
gia ancora per un tratto il lago (a destra bivio per Lateis e per le Casere Pieltinis e Losa)
e sale quindi a Sauris di sotfo 1212 m (punto di partenza nell'escursione n. 11).

Merita una visita la chiesa di S. Osvaldo, costruita nel 1361, sucessivamente ampliata
e rimaneggiata; ebbe notevole rilievo nel corso dei secoli come santuario; interessanti an-
che un altare scalpito e dipinto da Nicolé da Brunico (1527), numerosi e pregevoli arredi
sacri.

L'abitato di Sauris di sotto rivela in mille particolari la peculiaritd degli usi e costumi
della comunita di lingua tedesca che vive da secoli in questa valle isolata. Le case e gli
stavoli con | lunghi ballatoi in legno riportano a modelli architettonici del Cadore o del
Comelico e si diffe 1 da quelli delle altre vallate carniche.

La differenza salta ancor pit agli occhi nel piccolo e bellissimo centro di Sauris di sopra
1400 m che raggiungiamo proseguendo per la rotabile.

E questo il pit alto del paesi della Carnia ed anche uno de! pit suggestivi per la sua

lendid: fi i il del Monte Bivera.

Una visita & d'obbligo alla gotica chiesa di S. Lorenzo con il tetto ricoperto di scandole
di legno e posta in posizione isolata rispetto al paese (vi si conserva un'opera di Michele
da Brunico del 1551 e antichi arredi e supellettili sacre).

Sauris di sopra come pure Sauris di sotto sono rinomati per il prosciutto ed altri tipici
insaccati che in entrambe le localita & bil dai prod i

Al ritorno verso valle, giunti alla Diga del Lumiei, & consigliabile proseguire per la strada
che scende ad Ampezzo do l'orrida e profondissima forra del Tor-
rente Lumiei.

AZIENDA DI PROMOZIONE TURISTICA DELLA CARNIA

ARTA TERME tel. 0433 - 929290
FORNI DI SOPRA tel. 0433 - 88024
RAVASCLETTO tel. 0433 - 929290

UFFICIO INFORMAZIONI: AMPEZZO tel. 0433 - 80758
FORNI AVOLTRI tel. 0433 - 72247
OVARO tel. 0433 - 67223
PALUZZA tel. 0433 - 775344
PAULARO tel. 0433 - 70565
PRATO CARNICO tel. 0433 - 929290
SAURIS tel. 0433 - 86076
VILLA SANTINA tel. 0433 - 74040

UNIONE ESERCENTI PUBBLICI ESERCIZI ED ALBERGHI
DELLA PROVINCIA DI UDINE - Mandamento della CARNIA

)

Via Camnia Libera 1944, n°45 - 33028 TOLMEZZO (UD) - Italia
Tel, 0433 - 2612 - 2991 - Telefax 0433/41690
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3.
PIANO D'ARTA 560 m, CAMPANILI DEL LANDER 1250 m.

E\.lna de &
Sud dal };lla Pl note e frequentate escursioni net dintorni di Arta, St svolge sul versante

ont
Campanilj é’af ’:lnl?ilzz @ conduce alla base di alcun! turlos| torrioni di erosione dett} |

Segnavia CAI 408,
empo di percorrenza: ore 2.

QUALCHE IDEA PER L'ESCURSIONISTA.

ed | di grande fascino am*

e sentier] sono vastissime e In gra-

La Carnia offre una T scelta di

d interesse naturalistico.
bli:mpl:s;blllw per chi yuole camminare su mulattiere
do di soddisfare le pid diverse esigenze e capacita.

i
to vengono proposte alcune escursioni rappresentative del pit peculiari aspett

Qut di sequl Da Piano d'Arta 560
di ogni vallata. 0 della Monta- v a 560 m (vedl It. B) o er strade m
¢ iirgll'lf::ldi‘?:?! quindi per muovere | primi passi alla scoperta dell incanto de! r:uﬂell{lx:r?:l}?: dell Mfdlténute,l |l;1°localllA Alzeri; :oco sopra prond’oI: sinlstra Mrv\?:;
g ti e se- sale ripida nel bosco. Ad un bivio s lascl
ma Caralca iont qui di sequito descritte si svolgono lungo sentieri ben marcal UL sentiero dj destra 51 ragglunge un piccolo ricovero (Bi:rg:cra:}ine‘s:wx:?lfx

CAI che individua Il sentiero

Tutte le escurs
al solo per-

. Per ciascun itinerario vengono
ET:lul'::‘npo medio di percorrenza (riferito, ove non div

corso di andata).

°lf‘n°: g:zg’;‘ti ;:csce!?démanu gel versante Sud del M. di Rivo.
rmelte di scende: i
der 1250 m (Sacello detle cande ':::dra?vm ll:)!.rane fino alla base dei Torrion! del Lan-

indicati il numero
ersamente specificato,

: 4. CASERK PRAMOSIO 1521 m, LAGO DI/AVOST, :
1. CASERA REMAZ 1050 m c., RIF. PIETRO FABIANI 1539 m. m ANIS 1936 m.

v 5 , a rid della Catena Carnica principale,
svolge nell‘alta Val Ch!arsop:c:’csso 2 e

L'escursione si snoda dalla ace:
ogliente Casera Pramosio (servizio agrituristico e rifu-
lqaloéélrneo!;l IéTgPo di Av‘oslndr:ll. I squesélvlcl) laghetto & senza dubbio I'angolo pit bello d;.
ramosio, letd .G. Y
Raciontlot el P proprie! ella Regione Friuli V.G. e gestita dall'Azienda

Segnavia CAI 402.
Tempo di percorrenza: ore 2.

L'itinerario si )
fra fitte abetaie e pascoli alpini, in
hs;;‘:céome meta il Rif. Pietro Fabian, realizzato dall’
resti della Casera Pecol di Chiaula alta.

Segnavia CAI 407 e 454.
Tempo di percorrenza: ore 2.

Da Casera Ramaz 1050 m (vedl it. A) ha inizio un'ampia mulattiera (segnavia CAl 407)
che si percorre fino ad un evidente bivio. Si prosegue & destra per il sentiero CAI 454
che sale ripido nel bosco fino a Casera Lodin 1443 m e prosegue fra belle rfadura pascoli-
ve fino al Rifugio Pietro Fabiani 1539 m, che sorge in un verde vallone dominato dalla
cima della Cuesta alta. Dal rifugio, con un‘altra ora di cammino, sempre seguendo il sen-
tiero CAl 454, & possibile raggiungere il Passo Pecol di Chiaula sul versante austriaco
del quale & posta la Dr. Steinwender Hiitte 1720 m.

Azienda Regionale delle Foreste sui

; Dalla lqcaluA Laipacco 821 m, tra Paluzza e Timau (ved! it. B) si percorre in auto la
unga e ripida strada a fondo naturale che conduce a Casera Pramosio 1521 m.

Si prosegue per una ripida pista (divieto di transito ai veicoli a motore) che sale, pas-
sando poco a Sud del Passo di Pramosio, fino al Lago di Avostanis 1936 m (lungo il percor-
50 belle vedute sulla sottostante Valle del But; nel pressi del laghetto la Casera Pramosio
alta & stata trasformata in ricovero con una decina di posti letto). Consigliabile & prosegui-
re fino in vetta alla Cima Avostanis 2193 m che sovrasta a Nord il lago (ampio panorama).

5. PASSO DI MONTE CROCE C. 1360 m, RIF. MARINELLI 2111 m.

Questo itinerario & uno dei pil noti e frequentati della Alpi Carniche. A meritargli tale
ama a di & delle vedute (particol, sono le pareti
della Creta da Chianevate) nonché la ricchezza e varieta degli aspetti dell'ambiente natu-
rale della zona, che fa parté del Parco Regionale del Monte Coglians.

Segnavia CAI 146-148.
Tempo di percorrenza: ore 2.30-3.00.

2. CASTEL VALDAIER 1340 m, MONTE DIMON 2043 m.

E una delle escursioni pit panoramiche della Carnia; il crinale che sale al M. Dimon
offre vedute e 3 lar modo in direzione della conca di Paularo

inp
e sulle Alpi Carniche Orientali e Giulle.

Segnavia CAI 404.
Tempo di percorrenza complessivo andata e ritorno: ore 4.5,

Dall'albergo di Castel Valdaier 1340 m (vedl it. A) si seque il sentiero CAI 404 che ri-
monta il ripido crinale erboso soprastante, nei pressi delle sciovie, fino alla Cima di Val

di Legnan 1709 m.
Tenendosi nei pressi

Dal Passo di Monte Croce Carnico 1360 m (vedi it. B) si seque l'ampia mulattiera che
risale la Val Collinetta fino nei pressi della Casera Collinetta di sopra; ci si porta quindi
sul crinale che delimita a Sud la valle e, un tra le rocce
(la Scaletta 1850 m c.), si scende sull'opposto versante del crinale nel vallone detritico
de la Cjanevate. Ci si porta quindi nei pressi dei ruderi di Casera Monumentz 1769 m e
rimontando una valletta erbosa si giunge al Laghetto di Plota.

Si proseque per un’ampia mulattiera (seqn.148) che con un lungo tornante sale al Rif.
Marinelli 2111 m (il rifugio & il punto di appoggio per l'ascensione al M. Coglians).

del crestone erboso si prosegue fino al Monte Dimon 2043 m.

Dalla vetta si scende in breve al sottostante Lago Dimon 1852 m nei cui press: passa la
strada che, passando nei pressi del Rif. Valdaier, riporta a Castel Valdaier
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6. CASERA CHIADINIS ALTA 1934

Crontis & meta di una delle piu e della Car-

nia. L'accesso alla cima & assal comodo per la presenza della strada detta «Panoramica

Golle vettes che giunge fino a breve distanza dalla commita del monte., La cima & balcane
ico d' sul vicinl icci del Monte Coglians & del Monti di Volaia,

I M.

pa
via CAl 151.
?:?nnx; di salita: ore 0.45-1.00.

Da Ravascletto 850  (ved! It. B) sl seque in auto la lunga strada detta «Pancramica
delle Vettes che con un interessante percorso tra pascoli e casere conduce fino nel presat
della Casera Chiadinis alta 1934 m (si pué fin qui pit W
tratto della «Panoramica delle Vettes che sale da Tualls). Il sentiero segnalato con il nu-
mero 151 sale da qui finoal crinale che si diparte in direzione Sud dalla vetta g,
quest’ultimo, raggiunge ]a sommita del Monte Crostis 2251 m.

7. RIF. TOLAZZI 1350, RIF. LEMBERTENGHI ROMANIN 1955 m.

'hi Romanin e il Lago di Volala

. ha meta 'accogliente Rifuglo
L aheaal del M. Coglians e dei Manti

Lamberteng
incantavole laghetto alpino incastonato tra | massicel calcarel
di Volaia.

Segnavia CAl 144.
Tempo di percorrenza: ore 2.
Dal Rif. Tolazzi 1350 m (vedi it. C) si segue una strada a fondo naturale (divieto di tran-
sito ai mezzi motorizzati; al primo bivio andare a sinistra, a destra strada per 1l Rif. Mari-
nelli); dal termine della strada si proseque per una mulattiera, lungo vallone che scende
dal Passo di Volaia, fino al Aif. Lambertenghi Romanin 1955 m. Ancora pochi minuti di
salita e si raggiunge il Passo di Volaia (confine di stato) e la conca del Lago di Volaia.
Sulla sponda settentrionale del lago & posto il rifugio austriaco (Ed. Pichl Hutte 1959 m).

8. PRADIBOSCO 1199 m, RIF. DE GASPERI 1767 m.

11 Rif. De Gasperi & posto sul versante meridionale della lunga catena dei Cap che deli-
mita a Nord l'alta Val Pesarina. L'escursione al rifugio & un'ottima opportunita per scopri-
re le peculiaritd ambientali delle Dolomiti Pesarine ma anche per apprezzare la squisita
ospitalita, e le ottime grappe, del gestore.

Segnavia 201.
Tempo di percorrenza: ore 1.30-2.00.

Dall'Albergo Pradibosco 1192 m (vedi it. C) si prosegue per la statale della Val Pesari-
na fino al posto di ristoro di Pian di Casa 1250 m nei cui presst ha inizio il sentierc CAI
201. 1l sentiero sale assai ripido (ai bivii prendere sempre a destra) fino alla spianata pa-
scoliva di Clap Pi¢ul. O! con un i P scavato in roccia il sel-
vaggio Vallone di Pradibesco, si sale fino allo spallone di Clap Grant ove sorge il Rifugio
De Gasperi 1767 m.

9. RIF. GIAF 1400 m. FORC. SCODOVACCA 2043 m. 7

11 Rif. Giaf sorge nell'alta Valle di Giai fra i gruppt
Monfal Lafiasci F et
dolomitiche.

dolomitict del Monte Cridola e del
rcella Scod si svolge inun

) cl
iantastico scenario di frastagliate creste e ardite torri

Segnavia CAI 346.
Tempo di percorrenza: cre 1 fino al Rif. Giaf. ore 1.30 dal Rif. Giaf a Forcella Scodovacca.

Da Forni di sopra %07 m (vedi it. D) si percorre in auto la SS 52 in direzione del Passo
della Mauria per 3 Km. c. fin dove a sinistra si stacca la strada per il Rif. Giaf. Il primo
tratto della strada (1 Km c.) & asfaltato e percorribile in auto; nel tratto successivo, assai
di e con fondo 1! liabil a pi 1} d
la scorciatoia con segnavia CAI 346). Raggiurto il Rif. Giaf 1400 m si prosegue per il sen-
tiero CAI 346 che rimonta interamente il Vallone di Giaf fino alla Forcella Scodovacca
2043 m sovrastata a Nord dalla turrita mole del M. Cridola (vista in direzione del Centro
Cadore e delle Dolomiti).

10. RIF. TITA PIAZ 1417 m. SENTIERO NAT. TIZIANA WEISS.

11 Sentiero Naturalistico Tiziana Weiss conduce, toccando Casera Tintina, sulla panora-
mica cresta che si diparte verso Ovest dal Monte Tinisa.
Una serie di tabelle poste lungo V'itinerario indica i punti nei quali & possibile effettuare
osservazioni listiche, ill da un libro guida.
Segnavia CAI 215-233.
Tempo di percorrenza: ore 2.

Dal Rif. Tita Piaz 1417 m (ved\ it. D) si scande per un tratto lungo la rotabile del Passo
Pura, in direzione del Lago di Sauris, fin dove a sinistra si stacca la strada forestale (divie-
to di transito ai mezzi motorizzati) che conduce a Casera Tintina 1495 m. Dalla casera si
proseque lungo il sentiero CAI 415 che rimonta una valletta erbosa e raggiunge la Forca
Montéf sulla cresta spartiacque tra Val Tagliamento e Val Lumiei.

Sequendo la cresta verso Est si gale alla panoramica Punia dell'Uccel 1983 m.

11. SAURIS DI SOTTO 1212 m. MONTE PIELTINIS 2027 m.

Le arrotondate cime pascolive dei Monti di Sauris sono ottimi punti panoramici sulle

limitrofe cime delle Alpi Cariche.
Dalla vetta del Monte Pieltinis, la cima pid alta del gruppo, particolarmente suggestive
| sono le vedute in direzione Nord sulla catena dalle Dolomiti Pesarine e nelle giornate pit

limpide la vista riesce a spaziare dalle Alpi Giulie alle Dolomiti del Cadore.

Segnavia CAI 218-206.
Tempo di percorrenza: ore 2.30.

Da Sauris di sotto 1212 m (ved! 1t. D) si seque una strada forestale nei presst delle piste
di sci fino all’arrivo della sciovia pit alta. Si proseque per un ripido sentiero (segnavia
218) fino sul crinale erboso che delimita a Sud il v:.llone d:‘“d‘ Casera Plel:hls‘ 1740 m (& pos-

sibile giungere fin qui in auto da Lateis una P
Percorrendo il sentiero CAI 206 verso Ovest, per pascoli e cresta erbosa, ai raggiunge
la panoramica cima del Monte Pieltinis 2027 m. -




