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Comune di Comune di Comune of Comune o
FomiAvaiin Comeglians Ovaro Prato Camico R»goa'o

SALUTO DEL PRESIDENTE DELL'ASSOCIAZIONE INTERCOMUNALE
"ALTA VAL DEGANO - VAL PESARINA”

cerlamente un‘iniziatva interessante ed apprezzabile questa quida
Neve & Claspe”, realizzata grazie alle risorse dellAssociazions In-
'srcomunaie "Alta Val Degano ~ Val Pesarina”.
10 Impontante per tulli coloro che amano la natura incontaminata,
1sle nosin vall.
Higiore diimmergersi nel paesaggi innevati che quello di farto con
, Passo dopo passo.
Aano tutto il territorio dei comuni & Comeglians, Forni Avoitri,
‘nico e Rigofato e permetiono all'escursionista di vivere emozio-
nanco della neve e I'azzumo del cielo.
Sindaci dell'Associazione, un benvenulo a lutti coloro che vor-
U251 nuove modo di vivera fa montagna, semplice ed autentico
50 bosen sentierd e valli innevale.

Il Presidente dellAssociazione
Manuele Ferrarni




~
[ ) )
Yy 1‘;‘;‘
\ N

g )

S’enders 1929 s5.4.5 ;_

IL NEGOZIO TECNICO DELLA MONTAGNA
NOLEGGIO SCI - BOB - CIASPE - SCI ALPINISHO

Gianmoarco Hrotter - cell. 347917686%
Borgata Bach, 53 Tel, e fax 043546926
32047 Soppada (Belluno)

Progetto Neve & Ciaspe
Consigli utili
Equipaggiamento

Le ciaspe ed i bastoncini
Dove trovare informazioni
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Progetio “Neve e Ciaspe”

Gentili letton, con questa quida dedicata alle passeggiate con le caspe nel
temtono della Val Degano e Val Pesanna ¢ proponiamo di avwicinare
gh amanti della montagna alla scopena dei nostro 1esrilorio nei suol
angoll piis suggestivi, con I'aiuto delle ciaspe, una strumento an-
tico, ma quanto mai modemo.

Un ringraziamento a tutti i comuni @ al loro sindaci per 1a fidu-
cia accordataci € all'editore per avere credulo nel progelto.
Il nostro obiettivo sara guella ¢i guidarvi alia scoperta di
valate, di borghi e di angoii suggiestivi, consultando que-
sta pratica e tascabie guida.

Un ringraziamento dovereso al Dolt, Maurizio Kratter per la
realizzazione delle cartine lopografiche e a

Ennico Romanin per 1 praziosi consiglh!

BUONE PASSEGGIATE!
GIANMARCO KRATTER - PIETRO PUNTIL
SAPPADA, GENNAIO 2008

GK e PP - Via Bach 32047 Sappada (BL)

;
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Il manuale & stato ideato e realizzalo per chi si awvicina ia prima volta al mondo
dee ciaspe, proponendovi degli itinerari sempiici, ma In graduale difficolt. Tall
percorsi sono stali da nol selezionati in modo tale da non correre il rischio di
valanghe, o di avwenturarsi in sentieri poco segnali 0 non percormibill in caso di
neva. Abbiamo studiato tutti gli tinerari, in diversi momenti dell'anno, per essere
effetfivamente sicuri defa loro affidabilisa e percorribilita.

Importante & partire da casa con #l bolletiine della neve, scaricabile dal sito
www.arpa.fvg.it, ed il giusto equipaggiamento: dagh abdi, al cibo, a tutto
cio che permettera di divertinvi in sicurezza, senza spracevoll in-
convenient! Vi raccomandiama di muovenvi con J'auto munita di
gomme da neve e catene a bordo.

Progetiare I'escursione

Chiungue voglia cimentassi in uno sport nuovo, deve ne-
cessanamente “fare i conti” con il proprio fisico! Valutare
le proprie capacita fisiche & importanie: vi consigiamo di
verificare il vostro grado di aflenamento per poter percorrere
il tragilto pid adatto a nol. Vaiutate sempre il boliettino me-
learologico se il tampo non @ certo, e diffidate dal partire, oltre
2| fatto di rischiare di farvi male, il percorso ed il suo panorama
rebbero essere meno suggastivi.

+ sempre con il Boliettino Meteo e il Bollettino Neve e Valanghe,
o scaricare dal sito web www.arpa.fgv.it: il tempo in montagna
wrapitonante ed @ bene essere informati! E' importante sottolineare che,
s non sl hanno le sufficient conoscienze e compelenze, andare in montagna

dinvemo senza l'aiuto di una guida puo essere un'atiivita sportiva rischiosa.
Chiungue abbla intenzione di fare escursioni serie e senza laiulo di una guida
deve avere una serie di conoscenze: dave saper legaere una cartina topografica,
usare faltimetro e la bussola; deve informarsi sulle condizioni meteo e saper
pianificare la gita in base alle proprie capacita. L'tinerario va sempre preparato in
anticipo, “a tavolino”. Chi decidesse di andare in zone a rischio deve possedere




& saper usare mollo bane I'Arva, l'apparecchio rice-rasmiltente che facilita 1

ncerca delf'eventuale travolto, da usare sempre in abbinamento alla pala (scavo)

e alla sonda (ricerca). E' necessario, inoltre, avere l'equipaggiamento adatto, cor

un vestianio invemale,

Quind| prudanza: se non vi sentite alfallezza rivolgatevi con fiducia e quide i

Equipaggiamento

in monlagna & imporiante vestirsi a strali 0 “a cipofia”, indossando abiti tecnict e
lenmici, cosi da essere sempre adeguati ai cambiamenti climatici che la monta-
gna puo riservare. Fondamental gli indumenti isolanti, ma traspirant!,
Consigiiamo, sopra ['intimo, un micropde tecnico, un ple windstopper @ pet
finire una giacca packetiite antivento,

Per quanto niguarda 12 parte inferiore del corpo, anche per gli uomini, consigiamo
la calza magha con sopra un paio di pantaloni tecnici idrosepelients, o in aliemna:
tiva il pantalone da sci. Indossare un paio di calzetle “tipo sci” e al pledi calzare
scarpe lermiche invemali oppure uno scaponcing da trekking

Utili sono anche le ghetia, i cul scopo & quello di evitare che la neve fresca entr|
nedo scarpone quando si affonda. Ricordatevi di portare sempre ©0n voi uno
zainefto con:

* Calzini di ricambio

* Una maglielta o felpa pesante

* Un paio di guant, una sciarpa ed un berretio

» Un paio di oochéali da sole che riparino in caso di forti radiazioni

* La Crema solare

» La Carta senben agglomata (1:25.000)

Le ciaspe ed i bastoncini
Le ¢iaspe 0 racchetie da neve sond un antico € panicolare strumenic

mette di spostarsi agevolmente a piedi sulla neve. In passalo, ad avan:
fatica nel paesaggio innevato con ai piedi ingombranti racchelle da nave,

rofondare nelle coltre bianca, erano soprattutto | caceiator ed i
78 erano costituite da un cerchio di legno e da strisce di cuoio
2 cinghéa non troppo stretta legava e scarpe 2 queslo stru-

) :| & assistdo ad una controlendenza: le escursioni nelia neve

§ i2da. Le racchette sono nsullate particolarmente adatte per |

p - stosees|. Ed inoltre consentono di percorrere senza problemi i

GO nvemo.

@ di partenza € stato migliorato: | vecchi cerchi di legno e cuoio

full rucohelte da neve, predolte con materiali paricolarmente leggeri e

imeni= adat al moviment delf'uomo. Ora, grazie al maleriali antistrappo,
ahe di lieno e altre novita, | progressi sono stati notevoli,

Per parcorsi 5*.-11[}.”!:1, adatti a tutte l2 eta, non sono nchieste particolar prepara-

21001 0 specifici allenamentl, Per gli altri percorsi, come per il trekking estivo, &

Indispensabile un minimo allenamento. E necassario, in entrambi | casl, prestare

altenzione “a dove si mettono | piedr”,
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Percorso 1: Casera Tuglia

Auto: Cenlro Biathlon, Forni Avoltri

Parcheggio: Presso Il Centro Biathlon

Punto di partenza: Centro Bialhlon

Punti di arrivo: Casera Tuglia

Dislivello: 557 meln

Tempo di andata: 2 ore & 15 minuti ¢irca

Rientro: stesso itinerario, 1ora e 30 minuli

Difficolta: Facile

Esposizione: Nord ~ Ovest

llincrario adatto anche per lo Sci Alpinismo: SI

fiathlon, prendere la sirada forestale sulla destra e ben segnatata;
| chilometro si coliega a quella che accede alla curva di confine in

comoda si sale a tomanti fino ai prali di Tuglia, dopo questi I'am-

tinerano @ molto utilizzato anche dagl appassionati detlo sci di

nante o scenario che offre alla vista, nella sua veste invemale,
ppada.
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Percorso 2: Casera Bordaglia Bassa

Auto: Stablimento “Goceia di Caméa”

Parcheggio: nei pressi dello Stabilimento *Goceia di Camia”
Punto di partenza: Localila Pierabech

Punti di arrivo: Casera Bordaglia Bassa

Dislivello: 497 metri

Tempo di andata: 2 ore & 15 minuti circa

Rientro: stesso tineranio, 1 ora 2 30 minubi circa

Difficolta: Facde

Esp
Itini

siziane: Sud - Ovest
© =dztio anche per lo Sci Alpinismo: Si

1o "Goceia di Carnia® si prosegue per circa 200 metri in direzio-

raccomanda di sequire ia cartelfonistica C.AL), Allaliezza

tmo sulla destra s'imbocca la comoda sirada forestale che

“ordagiia Bassa, Tutlo il tracciato si sviluppa all'intemo della

Bordagiia. La slrada sale dolce a tomanti fino aila malga,
wdere di un bellissimo scenario sulla valle, in cul domina il
Wil Da qui solo | pili esperti, dotatl di apparecchiatura ARVA
lavine) potranno continuare fino alla Casera Bordaglia Aifa

indo.

0 betio e praticabile anche per gli appassionali delio sci al-
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A Percorso 3: Casera Moraretto
PERCORSO 3 Km 3,6 Seala 1: 39 opg Nord B ] ‘
Km 0.5 K 1.0 Ken 1 5 Km 2.0 Km 2 & Km 3.0 Auto: Ristorante “Staipo da Canobio (N.B. Dall'abitato di collina possono
B R S e R e SN LS N proseguire solo le auto fornite di gomme da neve)
e ' Parcheggio: Ristoranta *Staipo de Canobio”
ﬁ\q | Punte di partenza: Ristorante "Staipe de Canobio”
oU“(ﬁ RS = Punti di arrivo: Casera Moraretto
S I S Dislivello: 400 metri
1 Tempo di andata: 2 ore circa
% 3% Rientro: stesso itineranp, 2 are
ER = Difficolta: Facile
% ' Esposizione: Sud - Ovest
2 4 ltinerario adatto anche per lo Sci Alpinismo: S|
Dal Ristorante “Staipo de Canobio” si sale per la strada comunale che poria al
ifuglo Tolazzi, per continuare pol in direzione del Rifugio Marinelii, Dopo una
di tomant, immersi nel bosco, si arriva ai prali in prossimita defla Casera
- 0. Lltinerario dallo splendido scenario @ adatto a lutta la famiglia
fn
g -'7:"\:-*"?‘\:‘:5 TN, | eguire fino al Rifugo Marinelli solo e persone allenate e dolale di
. otz 2 )

@ ARVA, poiché la zona é a rischio valanghe
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Percorso 4: Anello Givigliana Collina

Auto: dalluscita dellpaese di Rigolate prima dellingrasso nella nuova galte-
fia seguire le indicazioni per Givigliana.
Parcheggio: Localita Autimis, borgata di Rigefato
Punto di partenza: Localita Autimis
Punti di arrivo: Frazione di Collinetto, Comune di Forni Avolt
Dislivello: 100 metri
Tempo di andata: 1 ora e 30 minuti
Rientro: stesso itinerario, 1 ora e 30 minuli
ione: Sug - Est
\\ao anche per lo Sci Alpinismo: NO

ulimis s'imbocea 42 nuova e ben segnalata strada forestale,

“ira. La sirada di nuova costruzione sale dolcemente e dopo

: MeZz0 St raggiunge il punto pit allo (1.131 metri s.l.m.).

) al Rio Fulins a quota 1.112 metri per poi salire fino alia

0. Per nentrare sl percorre lo stesso itinerario a piedi 0 in
: consighata a tultl, anche ai bambini,
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Percorso 5: Rifugio Chiampiciulon

Auto: Ludaria, Frazione di Rigolato
Parchegglo: Piazzale dalfa "Vecchia Latteria”
Punto di partenza: Frazione di Ludaria
Punto di arrivo: Rifugio Chizmpiciulon
Dislivello: 774 malni
Tempo di andata: 2 ore e 30 minuti
Rientro: stesso Rinerario, 1.0ra e 30 minuti
Difficolta: Medio - Faclle

pasizions: Nord

o ~datio anche per lo Sci Alpinismo: SI

udana s sale per una lacile strada asfaltala e ben segnaiata
aré Fauto nefla frazione di Ludaria e di non avventurarsi oltre
'rada @ ulficialmente chiusa. Dopo circa un'ora di cammino si
1 di Piani di Vas e attraversali fulli | prati, sequendo le indi-

' sentiero che sale varso sinisira per il rfugio Chiampiciulon.
» gode di un beivedere unico sulla Val Degano fino alie Alpl
1o del Comegians. Consigliamo di non proseguire olire per il
1ha. Litinerasio @ indicato anche per lo Sci d'Alpinismo, dotan-

P.L (Dispositivi di Sicurezza Personale).
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percorso 6: Teemerat

Auto: Rigolato, Frazione di Ludarna

Parcheggio: Piazzale della "Vecchia Latteria”
Punto di partenza: Frazione di Ludaria

Punto di arrivo: Tameral (Comune di Fomi Avoltr)
Dislivello: 54 meln

Tempo di andata: 2 ore

Rientro: slesso itinerario, 2 ore

Difficolla: Facle

Esposizione: Nord

tine! sdatto anche per lo Sci Alpinismo: NO

Dal P 1alia “Vecchia Lattena® si sale fino alla chiesetta di S. Anna ben
visits fesira, Da qui parte la comoda strada che poria in locaita Ta-
mers da ben segnalata & di tipo forestale e non compora particolan
dithice sio itinerario & consigliato a tuthi, in particolar modo alle famiglie
che ar scoprite ai propri figlh questo magnifico sport. Il rientro pud
esse 1 in senso conlrario o con | mezzi pubblici, facendo attenzione
aglic 12551, oppure con mezzi propri opportunamente kasciati in loco.
Sire prestare attenzione all'unico bivio in localita Rio Cerceberan,
dov: o svoltare a gestra
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percorso 7: Casera Chiadinis Alta

Auto: Frazione di Tualis

Parchegglo: Plazza Centrale della Frazione di Tuaks
Punto di partenza: Tualis

Punto di arrivo: Casera Chiadinis Alta
Dislivello: 1.033 meln

Tempo di andata: 3 ore

Rientre: stesso ilinerario, 3 ore circa

Difficolia: Medio - Alta

Esposiziona: Sud - Est

ftiners:  «datio anche per lo Sci Alpinismo: Si

Dalia F i Tualis s'imbocea fa strada chiamata *Panoramica delle Vel
te”, ch “luscita dell'abitato per comodi tomanti. Il percorso sale per
180% v | -ar pot uscire sulle pendici del Monte Neval, In caso di abbon-
danti n  onsigha di fermarsi all'uscita del bosco in Localita Punta di
Sofure 3 1.800 metri, Per guesto tipo d'itinerario consigliamo anche lo
Scid) ~zmpre munili di D.P.1. (Dispositivi di Protezicne Individuale),
Uno v 11 bosco, Il paesaggio, che domina sulla Val Calda, sulla Val
Dega | Pesarina, vi ripaghera delio sforzo, Il percorso non & adatto
alle fa “mmbini, mentre @ consigliato alie persone allenate.
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percorso 8: Gracco

Auto: Frazione di Mieli

Parcheggio: Mieh

Punto di partenza: Mieh

Punto di arrivo: Gracco, Frazione del Comune di Rigolato
Dislivello: 100 metr

Tempo di andata: 1 ora & 30 minuti circa

Rientro: slesso itinerario, 1 ora e 30 minuti circa
Difficalia: Facile

Esposizione: Sud - Ovest

itiner ' adatto anche per lo Sci Alpinismo: NO

Apoe | dalta frazione di Miedi in direzione Tualis al primo tornanie pren-
dere | 1a e ben segnalata strada forestale sulla sinistra. il percorso at-
frave 2 dei prati per poi inoftrarsi nel bosco del Comune di Comegiians.
L'itin -n presenta particolari ditficolta. Ed & adatio alle famiglie con bam-
bind. | 1iare pregio naturalistico la cascata del Rio Brusone, poco prima
defl'a) . Frazione di Gracco.
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percorso 9: Anello di Calgaretto

Auto: Entrampo di Ovaro

Parcheggio: nel centro di Entrampo o presso la "ex - Stalla Sociale”™
Punto di partenza: "ex - Stalia Sociale” di Enframpo

Punto di arrivo: Frazione di Calgaretto

Dislivello: 547 metn

Tempo dl andata: 1 o e 45 minuti

Rientro: a piedi lungo la slrada comunale Calgaretto - Comeghans, 1 ora e
45 mintti cica

Difficolia: Media

Espor izione: Norad - Est

Rine . adatto anche per lo Sci Alpinismo: NO

Dal| dellex - Stalla Sociale di Entrampo & possibile proseqguire ancora
inm ner un centinaio di melri. Poi si procede prendendo f'unica mu-
atti: sale sulta destra verso nord. La pendenza & continua e costante;
g il -anno dai boschi con alberi ad alto fusto. A tre quarti della salita
8'in 4 cresta spartiacque fra la Val Degano e la Val Pesarina. L'arrivo
inqL 1 offre uno splendida panorama delie due valii. Depo circa un'ora
di &7 siva al confine fra i comuni di Comeglians & Ovaro. Continuare
hung = Ia forestale, che prosegue in piano per poi scendere verso Cal-
gare vahl @ questo bivio, si puo rientrare pear lo slesso parcorso oppure
and anll finc al caratteristico centro abitato di Calgaretto. ll rientro a pied
& pe 1o lungo la pittoresca strada, che pora a Comeglans, atiraversando il

caral anistico ponticelio verso il campo sportivo, per poi giungere a Eutrampo.
Litinerario ricompensa gli escursionisti con | bei paesaggi, contraddistinii da
una fHora e una fauna moito vanegate,
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Percorso 10: Malga lelma di Sotto

Auto: strada regionale ABS fino all'ex - segheria "Arcaons”
Parcheggio: presso il piazzale dell'ex - seghearia
Punto di partenza: ex ~ Segheria *Arceons’

Punto di arrivo: Malga lelma di Sotto

Dislivello: 650 melr

Tempo di andata: 2 ore

Rienlro: siesso itinerario, 2 ore circa

Difficolia: Madia

Esposizione: Nord

ltiner: adallo anche per lo Scl Alpinismo: SI

Lascia 10, prosequire a piedi lungo la slrada regionale, quindi attraversare
il pord io Pesarina e confinuare per circa uno chilometro in piano. La
strad: 3 a salire nel bosco, lasciando sulla destra alcuni edifici.

Dopo meln circa la pendenza diminuisce; rimanendo sempre sulla
strad: A2, superare le diramazioni (attenzione al bivio di Malga Vina-
dial) @ In circa un'ora e quaranta minuli alla Casera Palabona (sulla
sinistr ada riprende poi in sakta e, dopo circa mezz'ora, si enlra giunge
SUl p g3 leima. Se allenali, si pud proseguire verso La Malga lel-
ma di ' fine alfa ristrutturata Malga di San Giovanni. Non é consigliato
pros a2 per Il pancolo di valanghe. Il rientro é previslo per lo stesso
ifiner



PERCORSO 11 km23 y Percorso 11: Casera Mimoias

Scata 1:30 000 Nord
— SMO3 _ Km0 _Km1S  Km20 _Km25 _ km30 Auto: lungo la strada SR 485
! | Parcheggio: lungo ia strada SR 465
Punto di partenza: Locaiita Casera Lavardet
\‘?"46 Sear I= Punlo di arrivo: Casera Mimoias
oNE A & Dislivello: 200 metri

= Tempo di andata: 1ora & 30 minuli
“lentro: stesso itinerario, 1 ora
2 [ficolta: Medio - Facile
= - Josizione: Sud
' itinerario adatto anche per lo Sci Alpinismo: S!

Pesaris " = Passato il Centro da Fondo *Pian di Casa" dopo circa 3 chilometn, in corrispon-
15 denza di un'ampia curva a sinistra, parcheggiare I'auto sulla destra e sequire
e | ‘2 indicazioni per la Casera Mimoias. Il percorso si sviluppa interamente nel
" Centr /500 @ non presenta particclar difficolta tecniche, anche se si raccomanda
- rrestare altenzione alfatiraversamento di due impluvi. Il rientro & consigliato
, 0 stesso tineranio. Da¥a Casera si gode un bal panorama sua splendida

vagaia Val Pesarina.

~

L
i |
Forcgla Rl:&rdel ‘




Percorso 12: Passo Siera

PERCORSO 12 kmas _ 4\ i TR

— KEm0S __Km1o_ _Kmi5 _ Km20 _Km25 _ KmaD Parchegaio: Jungo la strada SR 465 al 20,700
Punto di partenza: Locaiita Tesa

Punto di arrivo: Passo Siera

Dislivello: 690 melr

)
'f,, Tempo di andata: 2 ore e 30 minuti
* ilentro: stesso itinerario, 1 ora e 30 minuti
. Itficolta: Madio - Facile
,g‘ nasizione: Sud

Jerario adatto anche per lo Sci Alpinismo: NO

|

L Dal parcheggio proseguire per circa cento metri lungo fa slrada regionale SR
3 465 in direzione della Forcella Lavardet, Percorrere la strada, ben segnalala,
I che sale verso destra: in circa dieci minuli si arriva agli stavoli di Tesa. Dopo
| wvani superati, continuare lungo Ia strada, che sale comoda & a tomanti fino al
> 1350. Gran parie del percarso é nel bosco, mentre gh ultimi 200 metri sono
I pascoll defla Malga Siera.

il al Passo Siera si potra godere di una beliissima vista della Valie di
nada. Per il rientro seguire lo slesso percorso.
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PERCORSO 13 km72 .. 4

Percorso 13: Malga Forchia

Auto: Mione, Frazione di Ovaro

_ KmOS5_Km10 KmiS Km20 Km2S Km30 Km35 _Kmao Parcheggio: a monts defl abitato
- AR S s T T Punto di partenza: Mione
N\\ e Punto di arrivo: Malga Forchia
7 T i T g T ey NP : ,5 Dislivello: 1.070 matr
b T S = i i o "'; o Tempo di andata: 3 ore
K33 A E i\ Sl Rientro: stesso itinerario, 2 are @ 30 minuti
7 ' 5 § Y- 2 Difficolta: Medio
! : For g 1° Espoizione: Nord - Est
P 8 Iz Itine: =/ 5 adatto anche per lo Sci Alpinismo: S
e 1 ¢ i
3 A !; Lasci '0 nell'abitalo di Mione, sequire la strada intercomunale, che arriva
I 15 a Sa! tentaria”. La strada pud occasionalmente essere sgombra dalfa
a3} Ic neve ratto ad uso forestale. L'itinerario si snoda inizialmente nel bosco,
> mistc ‘2r2 e dilatifoglie, per poi continuare - in quola — sui prati. Salendo
1:7:: §i Ot ‘olima vista sulla Val Degano e su Valcalda fino a Villa Santina.
o Una ki alla Fercella Forchia, si potra ammirare il paesaggio che spa-
'; Zia ¢ ‘25arnina, ai monti dell'alta Val Taghamento, fino alle Dolomiti, Si
5 fient 512550 Itinerario. (N.B. Una volta usciti dal bosco, si raccomanda
; I® lam altenzione ai possibili accumuli di neve),
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Percorso 14: Sella Zoncolan

Auto: Lians, Frazione o Ovaro
Parcheggio: parcheggio nella Frazione di Liaris
Funto di partenza: Frazione di Lians
Punio di arrivo: Sella Zoncolan
Dislivello: 1.090 metri
Tempo di andata: 3 ore e 30 minutl
Hientro: slesso iinerario, 3 ore
Dlfficolta: Impegnativo
posizione: Ovest
nerario adatio anche per lo Sci Alpinismo: Si

Dal parcheqgio, nella piazza di Liaris, proseguire a piedi per un chilomelro,
lungo Ia slrada ben indicata che sale allo Zoncolan. Il primo Iratto & spesso
sgombro dalla neve per favorire le attivita zoolecniche. Si possono poi calzara
i ciaspe e percorrere la “famosa” strada che porta alla Sefia Zoncotan, igno-
randgo eventuali diramazioni. L'itinerario non presenta difficolta 1ecniche e non
chiede un'adeguala preparazione fisica. Il panorama, una volta giunti in quota
yori dal bosco, spazia a 360" sulle montagne della Camia. Si raccomanda di
altenzione alle valanghe.
nlio @ pravisto per 1o stesso tinerario,
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Percorso 15: Casera Arvenis

Auto: Lenzone, Frazione di Ovaro
Parchegaio: Frazione di Lenzone
Punto di partenza: Lenzone
Punto di arrivo: Casera Arvenis
Dislivello: 590 metn
Tempo di andata: 3 ore & 30 minuti
Tlentro: stesso jlingrana, 2 ore @ 30 minuti
\ficolta: Media
osizione: Ovest
rario adatto anche per lo Sci Alpinismo: NO

Dal parchegaio poco oitre 'abitato di Lenzone, prendere F'unica sirada verso
la monlagna. Oftrepassato un guado sul pnmo rio, sl risalgono i tomanti che
poriano verso il Monte Arvenis. Si raccomanda di non imboccare strade secon-
darie e di imanare sempre su quella principale. Il percorso si snoda nel bosco,
raversando delle radure motto caralienstiche. La strada sale con pendenza
oria ma costante e alternata fino alla Malga, con una splendida visia sulta
Dzgano. Si pud anche proseguire fino alla Malga Arvenis ({empo di percor-
I. cleea 20 minull), dov'é anche possibéle vedere un allevamento di cervi. |l

@ previsto lungo lo slesso itinerario.
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