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Strada dei Vini Bresciani
del Garda
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1l Garda £ un lago ampio ¢ ben vean-
lato, che esercits una senubile
influcaza sl dirns ¢ S presta alla pra-
tica di rurn gh sport d'acgea, inchiso
i windsurf

Grazic proprio alls consolidata tradi-
none turstcs, l'entroteos gardesand
vant: strutenre noettive che non o+
vano i pan el temitono besssano.
Mentre 1a ristorazions, con specifics
arrenzione alla produnone gastrono-
111503 Bpaca, 513 crscendo velotemen-
te in quantita ¢ quakitd :n tuma la pro-
vincia, it pan passo con 8 progreiso
tegronale, d Gards manticne urs
pomzionc di prviiegio qUANTo A strut-
ture skerpivere, dispondilits di cam-
ping ¢ cgpantrrasione & modalitd
slrernative come - per esompio - Fa-
preensmo o i Aod and brealfnt

Bedizzole
Il centro 2dwtato di Bedizenle si
ova 2 ndosso del fume Chicse.
pregt dertvans: dalls sua posi-
DONE LrRLCCE,
oltre che .:r_‘b!

)
ATTE controvesr-

sie ssotiche, nel 1485 Bedizzole fu
assedinto &3 Alfonso V di Calabria
¢ difeso dalls famigha Aveold
Migiior esito ebbe INassedio tenuto
da Gastone di Foor, che cspugnd i
bargo nel 1512, Un territono cosi
smbito meeriva Gi 520000 203

Calvagese della Riviera
Calvagese della Riviera dove [a e
popolariti ¢ Je soe poterrnalits
rurstiche alla sz ubiczniooe 2
rdosso del Benaco, apprezzass da
rurieey italian] ¢ stranien; E bello
perders pasasggiando ned centro
del pacse = pot fuoc, godendo da
pregi naturaki della potmzions &
questo bosgo.

Desenzano
del Garda

Deosenzane ded Garda &
- per dimensioni, pos:-
zione, sviluppo delle strurmace - o
capoluogo del Lago. Le npom
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2 Toscolano Medemo

Said (Ducmo, pratoda, Chiesa &
Sants Gisstina, Chisse & San
Bermartding) - Gardose Tiviers
(Vizoriaisd - Tescofane Mademo
((ies3 parocctiaie doi Santt Petro

@ Panio, (hetetia & Samzz Marsa del
Senaco),

Gstell, palazzi, chiese, pied &
monaster del Ganda (assico

Lonzte [Duomo, Piave & Son Teno,
Pie 4 San Gotlano, Abtaza di
Ragurrazn, Onesy della Madonnz

2#{ Corlo) + Bedizrole (Pleve i
Pontesore) - (alssgess (Castells) -
Nustolime ((Cris<a & Cabianco)
roipenane (Cagella, Chiesa pamoe:
r3le, Oy @ Sans Pletro i
Lutone) - Pusgnago (Castella) - San
Felice Col Seaaco (Chiesetts ¢ San
Fermo, Vila Cavarzs, Palazs comu-

.
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maiz & Meote & Pisd, Parocthiaie
2ai Saxti Felice # Adagta, Santuara
deils Yadomns del Carmmime)
NMaoerba (Pave & Saata MW
~ssa, ¥oca) « Noniga (dnta
meraniy merlita, Chiesa detla

Vasgoma delia Neve) - Padenghe sul
Gardz |Casratia, Chiesa di
SurTedlans, Vil Sardied, Ohiesa
saocchizle &8 Sants Mara Assunta)
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uristca & menito. A questo si
aggungs, per ctare solo ka mag-
wore delle attrattive, Fultems
dmmorm di Gabeiele D'Annunzio,
he prese residenza nella villa an

diede il nome & Firterinle, divene-

2 Iz miglhore incamatione des suot
sdeals amsna od estetic Lavilla &

X
02 TUSCO € V1 SL Biene un'interes-
ante stamione linca diventaea nel
TCMIPO Un IPPUNTAMENTO KrTinun-
cabile dell'sstate gardesana
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Lonato

Ls storia di Lonato comindis in
tempi molto antichi: la felice citta-
dina, infatts, fu prima stavione del-
V'ei del Broazo, quind: insedia-
MEDID FOMANG ¢, FICCCISIVAMEnIe,
passedimento veronese, poi mila-
nese ¢ infuse veneziano. Qui, nel
1796, Napolcone sconfisse gh
austrizci. Tra le tappe delis visita il
D (XVIIT sccolo) ¢ 1z Chicsa
delle Mudenmna 3ol Corts (XIV
socolo), che custodisce unz bells
tela ded Moresto. 11 turista, infine,
non pud fars mancare una visita
alla Rocea Focemten ¢ 2l musen
osprtato nells Cave o/ Podextt (XV
secolo) che raccoglic un'importan-
tc coliezdone & motil antichi e
INANOsCIes:

Manerba del Garda
Manerba gode dells sun rimarche-
vole posizione u ridosso del Lage,
che garantisce un climz mite ¢ un
S:normu da carroling, L'elemensn
InRgRinT spicen nel B0
derernumaco d:ﬂ'wmnor’:al:g‘u,
;mmn.‘ww eslozres oy enne
eyt fin ez e neids
BRI AL 01 ar trevpe- |

) Lt
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abitati del Neolitico, deli'Eei dei
bronzo e del ferro, oitre che &
epoca romana ¢ medicvale Nefls
bassa € stata scoperts ung
@Wd&mddm

Del forte seseann Iz cinse mEranag,
sormontats da mesk ghibelling,
con le torri di vederta agh angok
del quadrilazero. E ben visibile,
inoltre, Iz eraceia del ponte bova-
t050. La porta d'accesso al paese ¢
una sola ¢ resea diffusa, su romo 3
ternitono municipale, b gradevols
impressione che un'surs medievale
peosista sull'sbitato ¢ non solo pes
it numerose case dimpostanione
antichissimz che 2ncora st possano
ammirare. A Moaigs si devono

Fitle del Garda. In alte, lentreterra
. thmwd
i cnitituizer ww'ean verde, tra
atevni e eliod

"_)__;_V —_—

SO rar Yise Fresexont rax i

visitare anche b Placzorns dof
Poxzo, Ia Parrecchizly ii Sizn
Mertine (XVIII secolo), Vills
Bramati (XVII secolo) e ha chieser-
3 romanics dells Madonms Jofle
Newe, che st trova i Jocalind San
Michele.

Muscoline

Muscoline ¢ on comune di dimen-
porniomk alls bellerza dells corns-
€ paturale m oul # pacse ha Nine-
stmabile fortune & trovars

D vedere: ks Chicws off Cabiance
dove & conservato i Battriims &
Gei, opers di Pietro Morone ¢ b
Chirze & 1am Qazris.

Padenghe sul Garda
Padenghe sul Gards colpesce 3

runsta per & felioe combinazione
del centro btz con i forrunato

dells Valtenesi. Per b
forrunass posizione strategica, fu
sbiraea fin dall'epoca preistorica ¢
divenac luogo apprezzatissimo

da romant, che vi costruivano le
loro wille. Nonostante lo sviluppo
urbanistiche, che divenne signifi-
catvo atzomo al XV secolo, i
passe non ha cambiato la sua
identity cisenzialmente rurale.
Una passegziara sl temitorio
comunale pud rivelare molte zra-
noussime edicole ¢ la visita deve
essere completata con almeno
altre tre tappe impeescindibiliz b
Chiesa parracchuale, Ya Chivns &
Sanst’dnsenss i Piceds (XV1-XVII
secolo) e ls Checsa i San Piotrs in
Lacone (XIV-XV secolo).
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e In dasso, ka torre di San Marting
Si trova in una privilegia- Batesgha.

ta posizione naturale: 3
destra dedl’arco tracciato
dalle colline moreniche
dellentroterra gardesano.
Si trarma & un comune di
dimension: contenute, ks
¢yl prncipale aAtraTtva
TUnistica $ono 1 rests di un
antico cautedlo,

[ reperti archeologic
consentono di dire che )
primi insediamenti sul territorio
sualgono 2l Neolitico, Nellz zons
sopraggmnsero poi gh Etruschy, 3
Galli £ § Romani. I caveelle che o
trova nel comune, del resto, fis
COSITUITO Proprio per contensre |

frequena assalti di cui 'shitate, per

b sua felice pouzione, ez conti-
nuamente vtnma. Di particolare
mterzsac ¢ i Lo ot Sevemspo, che
BCl MEs ORIV £ interamente rico-
perto da ninfes ¢ Sor: di o

233 »'e
-y N (el 4 o A S~

dl gt

e i G

mmarcaa su Trento. Nel corso della
Seconda Guerra mondiale, infine.

-

R
zooe & Desemzano.

< vi fu proclaman da Mussolini ks Deve pare dells 5z che gode della foreu-
Salo Repubblica Sociale iraliana 1 ruri- popolarizs alls bama- nata posizione geogra-
Il comune di Salb si trovs sulis i possono visitare il Dusme g5 qui vinea dxn fica, dells wua stoda
spotds ocadentale del Garda, in (1453), il Prevorse, il Polezze muns- Piemontesi conso 25 antica ¢ della reputa-
fando alloeoonime golit, = pledi  cpalk, la Chicss 4 Sante Ginstima ¢ Austriag i 24 gugno zione delle sue terme.
dej mante San Banulome la Chvesn of San Bermaridims. 1859, momento fonds- . O Imponente la Recoa
Isediammso r-'z‘-,w:x:.'r i mensale dells Second: ’ Scaitgera volura da

PENOCO TomEnG, dUpo Ung elosiees
4 |
SO Gt il pstarsm 1, S0
A W hAsAs
>cahigeel Nel 1426
3
ontrd nel

cll wrex dinflecs yeneria-

- 3
I INano /!

San Felice del Benaco
Apprezzabile per il clima propzio,
I3 vegetazione rcca e pacaggio.
Intereseantt s Chirss parrocchects

Guera dindipenden-
=2 La zona monu-
mennle riconds I

vicends, cosi come Iz

Maszino [ Della Scala.
Ben conservata anche
k2 darsens, appe &'ob-
biigo intieme alls

na € segui le sond _":!1.- Gt bepe- (XV1 secolo) & il Samtuaric dof Torre (1893) dedicana 2 Chiesa & Sants Maria
sare fmo 17 5. Nel 1859 fu Carmine (XV secolo) impreziosizo ‘oo Emamede 11, Maggiore (XV secolo),
buse _.1r.-l:~ 590 beliche conwo gt da una pala di Roosming e da d Meges dollz Bazzaghs allz Chiers di Sam
senran ¢ ool 1866 ospite il cotpo  affreschi del Cardons. e 'Cuarss. Pietrs in Mavine (la

B
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parte it antica & dell'VII] secolo)
¢ Ie Grorte &i Catulle, resti di una
villa romana del 1 secolo, forse
residenza del pocta Catullo, tra i
quali & trovano antiche boteghe

(lc grotie, appunto).

Soiano del Lago

Comune d: modesic dimensiond,
ha il vantaggio di trovan sulle
colline moreniche dell'entroterm
del Garda, Oltre alia gradevole
CHPOSIZIONS N UNa ZONA geograli-
camcage privilegiata, Soiano vants
Parerattiva di un antico castolle

Ll'

s::::t 3 ;1"{\1 oo Smttn

-costruta 1a chicsesra d; Sawss

all'interno del qusle veagono alle-
stite mOStTe ¢ spettacol: estivi.

Toscolano Mademo
Il comune s: trova 10 una straog-
dimania pos: naturale, alts
foce del rorrente Toscohino, alln
shocco della Val Toscolano, cono-
scaura anche come Val Vastino o
Valle delle cartiere. In questa
valle, infars, veniva anticamente
prodotta uns gran quaatita &
carta, tamo &x favonire, ned XV
secolo, I'sttvarione dellz tipogra-
fia Pagnino, una delic pils antiche
Propeio qui fu stampata ks Bibbe
che servi da testo a Lutero. Ls
Parrecchiale dei Sents Pietra ¢ Pacle
fu costruita per interessamento &
san Carlo Borromeo. Sai resni &t

unt sacello romane & mara mvece

:

La civilta del vino

2 tra&non: wovincols

L;rdzx:z ¢ antchasama. 11
o favorevele, il clima mite

¢ loctimma esposzione al sole
hanno ds sempre agewobio ks
coltrrzzone dells vice. Ls qua-
E23 dd vino ¢ mvece diventary
-~ ogpeto & sudo © dintercsse
' sopeatturzo negh ultim tre
decenni, nel cono da quali v &

SOt 1uy Yy Frascensy rix G

deciso di poe:mnn: le
miglior: espeessioni
della vitscoltura locale.
Le DOC delts Strada
dei Vini Bresciani

de! Garda: Garda
Classico, Lugana ¢ San
Martino della
Barnaglia, son0 wa le
piiz antiche ¢ risalgo-
no, infare al 1967.
Inoltre la denomina-
none Garda Classico &
quslla che interessa

il rzrritorio pils esteso
dellz provincia

di Brescia

I wint della DOC
Lugana sono parimen-
0 3pprezzatssim si
ottzngono da una
vanets particolase di
Trebbrano e sono
profondamente segnati
dalle carartenistiche
del terreno su cui cre-
sce 3l vitigno,

Proprio Ix speaﬁcm
del terreno contnibui-
sce ali'identificanione
delle loro principali
precogative: la sapidies,
la strurrura, 12 schiet-

tezza ¢ 'armonta di profumi ¢
gusti. | vims del Garda Classico,
del Lugana ¢ del San Martino
deliz Baragiia completano i
panoramm: enologico bresciano,
che daghi anei Settanta 1 ogg
ha subito un'evoluzione ¢ un
rilancio che difficilmente pos-
sono ovare il paragone sul ter-
ntono italane



Ueriroterra gardesson
Una pante dell'itinerany si
sndda sulle rve dv lago
€ un2 parte mvece 3l svi
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It (olme moteniche: in
guesio modo  Siepds

oo Vini wene 3 foemare
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some aliomeniey Gizd
Verso Esents si inconirano
gede fornadi romaoe,
[de mierasse mthacle-
TXO ¢ storicm. Sempre mal
lensiooo & Loagte o
trova Vantiay Abdacu
Secademing &
Mapzrang,

Soia w23 da Loaate 2
Qlagess ¢ intosta la
Feve & Sea Jono ¢ neila
notande, soloc paco pi:
ranti, o stedce Castello
Ony (e

Vocasing ¥ pet G
un3 Seviazions pes

Secizzoie ton i3 vidns

Fantics Castelo
Muscoicse), St giunge
Gandl 3 Polpenarze,
imgontante centrd vilivini-
Colo ool cunre dels
Valtenest. Hel tamidotio del
omune sono cusiodite
vestigia celtiche, etrusche
€ roxane, (o=e testimo-
e 2 Chiese (F Sao

e i Luwcooe edificats
reiX! vacolo sul 252 di
0 te=pia
D3 qul si sale 2 Poegmagn
cel Caetta, horgo di origh
me c2llica che conseTvE um
castedo i)l secolo =
saciati 2difid del
Cogquecante. Nei parags)
5000 &2 visilare § Aghi o
Sevenige, £33 $20 palafit-
ok, nterassants oasi
nuraisica the cspita
ninfes & Kol ¢i loto mity
rafizzati, a ulterigre ripn-
¥2 el microciima sccezio-
naimentz mite.
Ca Puegnago si scende
fine alie rive def lago pas-
sando per Cunetiooe, Villa
¢ Tormini @ grangendo 3
Seld fou & rievante il
Duemp, nsslente al XV
secoiol
(ontinuando ol SE4, 4




T.IVil‘tgm
| ® Trebbiano di Lugana

53 tratta del witigno 3 frumm banco
‘*t’qicoddaDOChpm.ua

~ Trebbizno che ha canmesistiche
-ghepu:htnnmicm

| anenmmentc scieromto da viti-
coltori Jocali. Questo witigno ha
inoltre ks peculizries di essere col-
Hivato 5 9n torene azlloso.

B Tocai
Questo vitgno dal frumto banco.
b3 trovato un ambeznes ideale v
oolfi sassosi dellra &
da vini DOC Saa Martino della
Mhm&m
formunato mcontro 3 Mitigno ¢
ETTENO 5000 STALE SCCUrItIMEnts
accresaute da saa teonics di coln-
¥azione mirats 3 besse produziont
valosirzate da raffinase tecuche &
wmbcnone.

&mﬂGrMJ
Mecaving ¢ 17 Marzemoes biancs.
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del Vicenting, che ha
conowciuto smpes dif-
fisions anche sulle
sponde del lago di
Garda. Rientra nei
vitigni obbligator: del :
Garda Classico Rosso. s

I Riesling

Virigno bianco consi-
desato dalla mtgguo
ranza degl: intenditori
tra i miglion dells
categoria, Ne esistono
duc vaneti: lralico ¢
Renano, che ¢ origina-
tio della Mosella ¢
della valic del Reno,
con # guale s produ-
cono vini capaci anche di lunghi
invecchinmenti. E il vitigno prin-
cspale della DOC Garda Classico
Hiznco.

1 Groppello

Vitgno 3 bacca rossa che ha s
propria arca clettiva di coltivazione
nel Gards brescana, E 3l princpa-
ic companente det vind toust ¢ ded
Chiarerto della DOC Gards
Classicn

I Sanglovese

Vitigno a bacca rosm che viene
coltivato m e Ttaliz centro ge1-
temrionale. Can witrd + uvagg, con-
trbure sliz produxione d: grands
vind ross: atafiant, In sonz & ma i
componenn dells DOC Carda
Classico

I Vini
del territorio

GARDA Crassico DOC
Bianco

E composto per il 70% da uwe
Riesling Iralico ¢ Ricsling Renana.
Si tratta &i um vino secco, dal carar-
tere encrgico ¢ nobsle. Esprime
note aromatiche i misura delle
diverse percenouski dei duce vitgni.
11 colore ¢ beilkante, pagherine con
Jeggeri riflesss verdognoli. Ha un
profumo fresco, deficato ¢ di gran-
de finczza. Al pd.’n rivuits 2cmo-
nico, vellutato, con leggena nota
=alina od eventuale retrogusto Jeg-
germente snunandociaro. La gra-
dazione zicolics minima complessi-
vit & di 11 gradi. Si sposa bene con
cibi raffinati come pesce & bgo ¢
di mare, crostaces, frott di mase,
st’cumn & verdure ¢ piats & niso

Si adatta perfettaments, in gemena-
lc alla cocing dai gt delican.

Garpa Crassico DOC
R0Ss0 E R0OsSsO SUPERIORE

Ormezus dalls vimsSicarions con-
gunta & Groppello, Marzemino,
Barbera ¢ Sangiowese, uniono
vanesh locali ¢ sazonal per
cogliere in uma siaves) di parts

s Spactd il megiio delie porenzia-
ik nincole od enclogiche dells
zona. Il Garda Classico Rosso &
un vino & boons struttura, dal
volose rowso rubino carico, ballan-
te. I} profumo & vinosa, caratteri-
stico. Pod exsere frutmato da giova-
ne ¢ speziam ¢ szochio,

H sapoce & apido, fine, con safinizh
Carattenisaca.

L2 gradasione alcobca minima
complessva & 11 gradi. Quando
sepera § 12 gradi ed ¢ affinato
alreeno un anno, assame la deno-
munarioce & Sepenore ¢ regge un

invecchiamento di alcun: anni.
Laccostamento ideale ¢ con piatti
2 base di carni rosse, arrost &
umid, ma anche carpaccio ¢ rasta-
ra, selvaggina da piuma ¢ formaggi
agonat.

Garpa Crassico DOC
CHIARETTO

Proviene dalle stesse uve del Garda
Classico Rosso, ma viene sot

ST0 2 una particolars lavorazione,
che consiste nel mantenere solo
per beeve tempo il contatto delle
bucce con il mosto in fermentanio-
ne per non cancase pii di tanto la
gradazione del colote ¢ ottenere
cosi un vino dal colore rosato ¢
siflesss rubino.

1l Chiarerto 2 differenzia dagli
altni rosé per Ia sua sorpreadente
armonscitd flateale ¢ di fruen di
bosco, accompagnats ds una
discreta acidia che determina

una grande frescherza di sensazio-
fi gustative ¢ ds una strutruea
cccezionale.

E ottimo sui piatti non troppo ela-
boratt: pesce di lagn, lumache,
rane, curne branche, antipastt, ver-
dure ¢ salumi dolci. Per le sue
peculianti e indicato anche come
apetitivo ¢ per il fuor: pasto,

Garpa Crassico DOC
GROPPELLO
E GROPPELLO RiSERVA

Orenun dalla vanetd pits Gipica
dells zona, i Groppello, questi vini
sanno esprimere per [a loro com-
plessita organoletnica b tradizions
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sccolare dell’enologia gardesana,
~ Presentano un colore rosso rubing
| brillante, un profumo fresco, vino-
‘ s, fruttato, Jeggermente spexiato,
1! gusto & velhutato, sapedo, gentile,
con fondo armmandorista
La gradazione ﬂ:oh;:‘,mdu:x
\ complessiva ¢ di 11
| diventano 12 pet i Riserva, che
\ deve essere invecchiato per almeno
doe annk
' Laccastamento ideale € con pasta-
SCIUMTE, CAIMI TOSSe, SrTost, Spiodt,
cacciagione, salumi, formagg fre-
scha ¢ stagionan. Fuon pasto, la
qualita Riserva diventa un nobile
vino da degustazione,

Garpa Bresciano DOC
NOVELLO

W 'WM

| ) sr..tr.ru‘ff\vtms'"m

| Dal medesimo uvaggo che com-
pone 3l Garda Classico Rosso st
OIMENE qUOSTD Vino pzcno ds vita,
che sprigiona intens: profumi &
frutts di bosco, §l colore ¢ roso
intenso, con riflessi viola,
1l expoer € frewco ¢ delicato,
L2 gradzmione aicobca minuns
compiesava ¢ di 11 gradi,
1! Nowello s accosta molto bene 2
paste 2 base di pomodoro, 3 piarn
sapotity & a3 f\'l.':ui,"tj_: ds

, 3 s=bumi e 2

E un vino che

KNS SIRZIOSIENIAS,
verdurr m amido
s » 2 1. -y »

seve bevato anche nell'a-
runno detla vinificerione.

L rachamnalinicnte ¢ l‘ ] e s |
mento idezle delle cak 5- TOSLE €
dells truges socca

Chiv del Garda

SAN MARTINO
DELLA Barmacruia DOC

E un vino bianco secco, prodatto
con uve Tocsi. Ha un colore gulio
citrino con shamarure calde, dorane
¢ tezma riflessi verde pallido.
llpmﬁumémm:e.mmo:
tipico, dall’
ﬁcscocon‘ondog:dtm!am:

Lagnd:mom akolic: mimma
complessiva & di 11,5 gradi

La modests sadina rende questo
vino adatto ad spenitivi, anopasts,
pros::uttocmdo O NON Pic-
canti, piar Jeggen ¢ dal gosto
delicato, con 1 qual csales ks Sous-
SN £ ATMONINE ATOMAnGz:

del Tocai.

ot Vg An i) |

B LT e e
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womAMB;\mm.o DOC
LIA
LiQUOR0SO

Queszo vino, come i San Martino
dedla Baragla DOC, viene pro-
dotto con uve Tocai, Si ottiene

@ungmdoalco.dmo mosto

11 nsoinazo & o =n wino Bquornso di
eccesonale prego, dal colose caldo
cdoa:o.lmpmmmcunpeo,
pecno ¢ Inesso
mm&uzzzat;m:oxuh
nseme 3 note del maels, dells
frums seccs, dos candits Presenny
equiliba ¢ contrass maspermat 3
gusti che  esainno 2 vicenda

1} grado alcolico complessivo
minimo & di 15 grads.

Questo vino & perfetto nell'abbi-
namento con dola secchi ¢ for-
magg: piccant, come gl erborinat
a il gorgonzola. Splendido da solo,

come vino da meditazione.

Lucana DOC
E Lucana DOC
SUPERIORE

Il Lugana DOC ¢ il Lugam
DOCSnpenorcv:ngooopmdom
esclusivamente con uve del

upico dells zona, il Trebbiano di
Lugana.

Le tonalita deila colorazione
vanno da un brillante paglierine ad
accennate sfurmanse

Con I'invecchiamento i vino assu-
me un gradevole colare dorato,

Le caratteristiche del profumo e
quelle del gusto sono in questo
prodotto pii che mai strettamente
associate ¢ indnviduano un vino
debicato e armonico, secco, asciuno
€ vace

Il Lugans DOC Supeniore vizne
prodotto da uve selerionate ¢ sobi-
%z un invecchiamento di almeno
©n anno.
complessiva & di 11,5 gradi.
Queszo vino st serve 2 ¢
compresatragh Se110°Ce
accompagna piatts leggen 1 base di
pexce come il coregone, anguills e
il loccio,

I Lugana DOC Superiore pud
essere abbinato anche 2 pictanze

cleganti ¢ delicate, 3 formaggi e

MS30Can.

"..
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LuGana DOC SpUMANTE

Dl Lugana Tranquillo nasce il
Lugama DOC Sputrmante.

1l procedimento di PRI anieTs -
mone viene effettuato secundo 3l
metodo Charmat o d metodo
L‘!..‘\:\L‘

1

' ) .
$ VMO € i OROIC pagheting ¢ pec

enmta perlage fink, viv

a ‘,.r.'.;-;'x i1ura
7 C come

F X ompagna-
1 2 Daxsg '.!l P'.’\“tv

L]
I ving del serritorio dells Strads

S -
o

SIT a2 vy YNy Frascrase ro (rrreew

Isa ori'
del territorio

3 fritturs di agome ¢ un classico
chi visita b repone garde-
$3n5. A pani merito g wovano e
alberelle o acle, che vengono pro-
poszc fritte, sono wle, on'clio
OPPRUIT Tsexcatr, sobtamernte cotte
2 fern & sccompagmate dall
polentz. Altro mnpiego possibile &
con ks pasta. nasce allors un pano
Bxmoso: 1 bigoli con e alborelle.
D1 assagzare 3nche ke alborelle
caspronute, ke abhordle 3 sisim
(essiccaze ¢ coedine con cipolla,
alloro, rosmarine, aceto, salvia ¢
Tcchem) ¢ ie sole con le vova
f DS NMmaners m tema
Iacustre. o= pumo che € 2 ritgha-
1o una femna & dovuma popolarita
¢ Vanguilis alls prighs LUingnills
51 comsums anche fnes oppune
i cxpioas, quando non in guxr-
ztto di vino s, con pisells
oppure cotts = ferm ¢ servita alla
gardesany
Dl bx2o wiene pure Is armpar che ¢
P TRRDOOS INT, oppure messs
m rrsotzo. Altrs specialics legarna
allz pescs € L zuppe & covedame,
Che pod exsere seguina dalle pol-
pettc o dal pare, sempee di caveda-
no. Pregansime, pox, il coregone @
Seletti. Qoesto pesce entna e
menn bocak anche accompagnato
da pomodor: ¢ patate, o cotwo
ai ferni.
1 levarells, uno dei mighion pesci
del Gands_ fintsce ned purr alls
salvia, oppere cotso 3l forno, alla

»
© Sahwns cagrum del Garda
Erzaana.

wrigha, al burro, al vapare. Squisito
anche essiccato, oppure affumicato.
1} hwerte st dice alls gardesana
quando & cotto con ofio del Carda,
<appens ¢ scalogno, Mols nistora-
tori ¢ tante caaalinghe suggericco-
no d stufarlo, quando non &
ridurlo m polpetz. Altri patti
mtesesant: sono 1 Juccetti in con-
< o d luccio alls pescatora

Il pesce gatts = destinato alls pre-
parzzione m umido. Sorte diversy
1o o pesee pertico, farto in filetti
<he vengono unpanati e fhsn. In
alternativa si procede alla cottura
con burro ¢ salvia. Curioso ¢ rices-
cato il pesce pervico nella versione
di sugo per le buagne.

Le sandine, meno nobih ma assad
Sapontc, s1 preparans in graticoka ¢
tntte. [ fileen: di sardine 2sumono
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POi un aspetto sorprendente se pre-
parats alla crema di roemaring. Pia
tradmonale 1s versione in primo
patto sotto farma di bigoli con le
sardine. Quoesto pesce w dice preps-
FAL0 ifl SIPOLT ¢ APPrONLALto con
cpalla, uverrz, pinoli ¢ allore

Alra figora importante della fauna
lacustre € lu times, che si mette nel
PIat10 in carpione, in forma di
S50 CPPUTT accompaguata da
uns quaneits di fagioli

Altrertants diffusione ¢ altserranti
consen rscuolc o beceady: pano

popolare prodeano, anche se 1y s
"
predunons non ha abon coticgs
mento ¢on i 12rrtesa. Da quesic
" f
f baccali o umido
I DOCDRLESD Craes 1 e .
CCPArAtn <o il prageval

ohio w).d Gurds

Lz trore vicne pocsentats in tavaols
sl vapoec, al forna, 24 ferri. opprare
affumicars

Bastz aervare alls superficie dell'ac-
qua per trovare 4 falegw. | nstoranti
k2 suggeriscono in maga per condise

lepre. Quest'ultims wiene sobtamen-
te sfilettata € cucimata poi in salmi.
11 brodo di gimggiede vants un'znti-
chissima tadimone od & tunt’ona
molto apprezzaco nel termitocio &
Desenzana, dove si trammandano
gelassmente antiche ricetre, cono-
sciute in molte vanang che &
distinguono e une dalle altre per
pochi detraghi. Qpests specialiei,
icavats appunto dalle grogzole,
vicoe di norma adopersta per
accompagnare : doda Jocali, come il
bossolis. E in ano il reatssivo di
orgamzrare s produzione 2 Gvello
artigianale per immetters sul mer-
<o il pregatesmo “brods”, Alera
produzione tipsca locale & il crepide
{crenchenc), ca radicchio seharico,
ottimo lessato « condito con pepe
sale olin, oppure saltsto in padells
Moiti altri i prodotti offert; daila
nEtra, 3 comunciare dal raperenze-
Iod:c.nlummpxddhconﬂh:do
oppure in insslats, si adopers per
accompagnare gk srrosts.

11 resolaccis, invece, & il termine con
cul viene indicato i germoghio del
papavera, Esso viene utilizzato per

P
.

=T

o7

L.

Sr a1 vaz Visy Frosevesy 1z Gnra

Ie frittaze, ne pastica di langne
oppure com k= arepes. £ ontitmo
anche essamo ed accompagnato da
CO¥s sods

Prende, pot,  nome & silone un'er-
ba selvatica : st germogli, in pri-
IMIVEr:, YeRgono utiozn nells
prepanazione & nsomy, frittate ¢
insalate mesee.

Alrro imperativo dells cocing radi-
Zionale ¢ £ tamare, un rmpicante
e crowce spomtaneo e luoghi
wmadi, § cui germogs 000 ottimi

* H Bneds i bomd & gingrinie

lessazi. i accompagna con le wova
sode

E mvece destinato a essere salato
n padell i non meno tipico
tarassaco.
Memzionamo come buone ultime
le slivette nere del Gards: un pro-
domo raro ¢ pregevole che si rivels
03 vera ghiottonenia. A questo
toposito & indis ricordare
5 mo??"“ Ofe Exrmwrgwmm di
Qfiva D.O.P. Ganda, la cui produ-
71002 risale 3 tempr antichissimi.
Tt sanno che il prodorto s carar-
ten2za per una aciditi assai bassa,
¢he lo rende & facile assimilazione
¢ molto gradevole al palato. Questo
¢ anche i nsultazo di un severo
duciplinare, che impone rempi
molto ristretts tra b raccolra ¢ b
Lvorazione, al massimo cinque
giomi. Per l'estrazione dell'olio
woltre sono ammessi soltnto pro-
cessi che non alterano le caraneri-
stiche qualitative del frurto, Le cal-
ntvar peesents sul temritocio sonos
Casalisa, Gargnd, Frantoio ¢
Leccino. La produzione dell'olio
deve avvenire entro il 15 gennaio di
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Un posto d'onore sulla tavola gar-
desana Jo meata anche la formag-
gella defla Visitenesi, che € abbastan-
za simile alla formagpella di

Tremasine, ma piis doles. Nell'Also
Gards Bresciano si produce anche
i formaggis Garda. Piix noti sano i
Grana Padano ¢ & Provolone

Un sbbinamento tipeco dei pacsi &
lago ¢ quello 3 ka polenta di gran-
turco con quaiche perzeto di foe-
MAgPo AEEHUHo 3 merd cotrura
(polenta uta). 11 tipico spmedo bee-
SCIANG YENIvA U tSMpPo preparato
con uccelling di picools taglhs, ogg
sostituiti con volatih da cormle.
Tra i salumi segmaliamo b sadsicos
di castrato ovims ¢ Li sepretsata bre-

deghi ingredseati di base ¢ da ema
PICParazions accurata ¢ sttenma che
nc 2 delle sutentiche delivie Tra
malti dolci della zona = distingeo-
no per Ia loco particolanti ka scbisc-
diata di faring gialla, 12 seliiccia
dolce di sangue & maisle, Iy forta
mulla graticols ¢ quella cotta sotts
iz cenere.
Lofferta si complesa con il miele
preparato ds produtton di medic ¢
piccole dimeasiont.
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