Bawn

Un abile colpo,
un risultato
sicuro.

Il conto corrente
speciale
per la pensione.

dell'Emilia




L'ESTATE IN APPENNINO
La nostra momqn-.wﬂnm.ummdm.mam.vamMam:ﬁ :
noturalisti un ambiante ricco di sorgent! ed acque purissime, boschi df castagnl, fagg! e conifere, parchi attrezzati d
fo ball ogh 4 delie escursionl o dal trakking: sentieri immersi nal boschi, antiche mututiers, itinsesn
segnatl lungo | crinall del monti pit altl su paesaggl di grande suggestione., :
Nan s0lo la bellezza dei lvoghl atirae, ma anche una
organizzaziona turstica notevolo, sempra In
0sp : alberghi @ p fortevok, ristatantl
in cud gustare la cucina tradizionale modonese, & cui sl
apgiungano piaftl tipkcl locall come le crescentine, if
“enocco Kita", Il comiglio alla cacciatora @ tanti altn,
| Mirezzature sportive: campl di calclo, piste per
lio bocos & della ruzzola, campl de tennis,
9. 0a pallacanestro, piste di scattnagpio,
lacine...
anatl di pasca non mancans caraments | corst
aghi pescosi e, per chi ama lo emozion fortl, ¢'é
s=ibiltd di lanciars! con un p dute o di volare con un

o della nosira storia antica @ appena passata sono p £
"o deil’ Appanning Modenese: resti del primi insediament umani dell'std proistodca,
" madigval, eleganti chiese e pievi in stile romanico, castell, socche & “cascni”,

» abitazioni di questa montagna.

O IN APPENNINO
0 Modenese ¢ attrozzatissimo ancha pec gli sport Invemale sulle nostro moatagne ¢ sona impianti dl rsakitn

“cuardia sciovie, seggiovie e funivie che raggiungono piste scisdili & varia ditficolta per oltra B0 chilometri.
~b ingeo stazoni invernall deil Appennino Modenese i 5010 associale per permaliers Ui sciare presso tuttl | Joro
Implanti e piste con 1o 5lesso skipass, Lo sciatore con Jo skipass «Appennino Modeneses potra quindl scegliers, tra
inaumorevol passibditd, le piste meplo innevats o la discesa P suggestva o (impanto con meno code.., delle siazion|.
@i Fanano, Fumalbo, Lama Mocogno, Plevepelago, Riolunaro e Sestole. A
Un Auavo sistema magnetico computerizzato parmette di produrre skipass of tumt | ol la cul datn di inzio o valicea non-
@ impressa al momento della vonditn mu af'atto del primo utizzo. ! 7
Lo Skipass Appenning Modenese, se non & utilizzato, non potde validitd. Un pio vasto Compeansorio di maggion
garanzie di innevamento, Diversi comuni ¢all'Appenning Modeness si sano attrezzall di un sstema meccanico per
Innevare trattl & piste che rastassera eventuaimente scopeni. 3

Pamoclmwnuwnmnp«mmemmbuiduomMwommmm‘ ] !
costantamente battutl al Cimancino, alle Piane, a Barigazzo, a S. Anna Pelago, a Plandalagott & & Frausinoro. 50°
maestri di sci FISI, 12 moderni battistrada, asseciazioni tra aibergator, impianti di risalita o maostri par Folferta di
pacchelt) & seitimana bianche, nol sci & scarponi, postl di pronto soccorso atirezzatl, 1a Upica ospitaiita emillana,
s0n0 smonimo di piste ben tenule, prazzi competifivi, assistonza, sicurezza. X i RS
Dancing, sale da gioco, cinema, moderni negozi, manifestazioni sportive-ricreative-culturali, inimitabils speciafith -
gastronomicha assicurano un piacevole dopossi. o o
Prasso I'APT di Modena un moderna impianto di informazioni telefanicha fornisce notizie agglomate sulla
sclabliitd di tutte le stazionl modenes! (Tel. 050/223222),

A cura della Comunith Montana del Frignano.
Progotto gnﬂooz studio Arletti.



Oltre alla possibliita di praticare lnnunwwoll
sport, di godere del folklore e della
gastronomia locali, sutélostw 0
troveréle /

$ tenere Imatlo
lizionale ospi
™




Fanano

(Alt. mt. 840)

g i

a /o B e FESSOGRRL N ) W
Fanano, un tarrhorio & cuneo con la pumta & vale sulla confluenza del
torrante Leo con il torrente Scoltenna (che insieme formana it Panaro) ha i
latl estremi postl sul M. Como alle Scale (1945 m.) @ sul M. Cimone
{2165 m.). Tra quosta due importanti cime dello spartiacque Tosco-Emillany,
Gisposte su dl un superbo cninale, 8i trovano alcune tra le pik bele od akte
vitlo def"Appanning Modensse: & M. Spigolino (1827 m ), Cima Taull
(1799 m.), H M. Libro Aperto (1837 m ), # M. Cimongino (2118 m.). O inore
<l possond ammirare diversl caratiacstcs laghl sppenninici, bassi ricordare i
Lago Pratignano (1307 m.), ad il Lago Scalfaiodo (1775 m.). Fanano, il p
VASIO Comune del'alio Frgnano, ha una $2ona od una cultura di origing
proromanica con usi, costumi @ tradizioni giueti immatali fino 2 nol assinme
a0 U NatUrA prossochd Ntatia. La nolevole attrazzatura Sportiva, sia estiva
cha invernale @ Fambiente naturale che lo circonda, fanno ¢ Fanano una
mets ambita per le perscne amanti dollo sport @ dell'escursiorssmo, Da
negnalare: fa stazione invernale dol Cimoncing, insanta nel Consorzio gel
Cémono, od Il rifugio Capanna Tassone con ke 500 pista di 521 da fondo, cltre
naturaimente al nuovo Stadio del Ghacclo, costruilo nel contro dol passe ¢
Jofato of una pista dolle dimensioni massime regolamentari (m | 30x60),
unzionante 5ia nella slagione Invernalo cho in queta estiva Degno di nota
3 anche il bellissimo peccorso ippico, per Il complolo & oguitaziono, formato
in vedici ostacoll sistematl nell'altopiand atioto el lago Pratignano.
5000ARamo Infine N percoro permenonta por moto da Trial, dove sono Q8
tate organizzate gare a livelio interreglonale & nazionale, risorvato agh
ippastionatl ¢ uesto spadt, che in questo modo avranna la possbiita ol
are Trial i montagna, senza percormere | var sentier rservati agh
acumanist, ottenando In questo Modo Lna sera salvaguarsa
Jall'amblonto
or Inlovmazionk: Ulficlo Turistico 0536/66825

ATTREZZATURE

SPORTIVE

3 Camps calow

3 Campi tennis

5 Piste bocce

1 Pscna scoperta

1 Palestra

1 Manegpo

5 Teepp por ruzzcka

1 Parcorso Tral

2 Laghetts trote
Pasca sportiva ¢ canoa

4 Sciovie

2 Seqpove

1 Stagio del ghiaccio

ATTREZZATURE
ALBEAGHIERE E VARIE
19 Alberghi
2 Rfugi alpim
21 Rstorantl
3 Pizzedie
2 Discotache

VAR Anmararmank lu athiee



Fiumalbo

(Alt. mt. 935)

Sitvato al confing tra VEmilia ¢ ln Toscana, Flumalbo ¢ un
caraileristico passo dallo ongini antichissime; infalh (eper
archoclogic cimostrano che &3 zona lu abitata fin cal periodo
nealitico

| primi docurnantl reperibill nsadgono af 1038, ¢ da allors 4 centro
siorico ha consorvato intatic la sua strutturn urbanistica tipcamants
medfiovaie

Cantro di cultura viva o ricca ¢l espenenze, Fiumalbo conserva
Aumetsi moaumentl stoncs tra cul la Chiesa & S Banolomeo
[costruata peima del 1000), I'Oraleeio ¢ S Rocco ¢ le Chipse gols
Confraternite

Durante la stagione estiva numerasi sano gl spevt che & possono
prasicare come | teanis, Il nudto, 1a pesca & il foctball

Mentre, per | naturakstl, diversi sono gl ccottansi iinararn che ¢
DOSSOND seguire nifa scoperda cella natura

D'iverno, i une stupenda conca posts sul versanto del Cimane a
t Km. da Flumalbo, In focalth Doccla, ¢ sorta rocentomente una
SIATIONE SCislica con Ire soovie

ot Informazionl: Pro Loco 0536173006

ATTREZZIATURE
SPORTIVE
2 Campi tenais

in terra rossa
5 Campl wnais in mateco
1 Campo tennis copeno
! Campo calcio
| Fiscina copenta
! Palazzetio dallp sport
T Lago pesca trole
3 Scavie

P e —

ATTREZZATURE
ALBERGHIERE E VARIE
15 Alberghi

4 Rustorantl

4 Plzzede

1 Tayemetts

1 Enoteca

1 Campaggio

1 Cstelio

1 Cinema

1 Biblicteca

2 Case per larie



Lama Mocogno

(Alt. mt. 846)

Lama Mocogno 0 un paese relativamsante giovana. E atorno
Al 1550 che sarge come cantio urbano, &i tanevs una fiera
arnuale, detta “Fiera del Mercatello™ @ un morcato
settimanale

| 5u0 territana ha carattensicho @ aspet!l divers: dall dalla
Jiveesa alttudine che v dal S00-800 metrl lungo lo
Scoltenna, @ 12001800 defe localith pi alte

Lunga T'antica Via Glardini, su una serra domnante ko val
30ll0 Scollanna & dal Moccgno, & posto Il capoluogo:

Ama Mecogro.

A madia aviludine, Il clima asciutto, I'ampio panorama con
nagnifica vista sut Cimone, la buona cucing, le attezzature
UISHCO-GROMive-ficetiive, lannc & Lama Mocogno un gradine
Uego & villeggintura.

\ gquota 13501800 m. & trova la stazione o sport invernali
‘Flane (3 Mocegne' cha affre agl sportivi set scave con
atls piste da discesa ¢ due da fondo; scuole di sci, aerghy
y fistocant] 0on cucing BRIcA 0 specialel gastronomicho

2 (nformazionl: Uificio Turlstico 0538/44003

ATTREZZATURE

SPORTIVE

3 Campi caloo

3 Camgu tennis

< Piste bocco

1 Piscing olimpiomea
sToparta

1 Laghatto pesca sportiva

1 Pista scattinagglo

1 Campo padavolo
paliacanestrofpasiamano

1 Parco gochs per barnbini

6 Scicve

ATTREZZATURE
ALBEAGHIERE € VARIE
18 Alborghi
1 Camping
20 Festorant
3 Pizzene
150 Appartamenti in alflitto



(Alt. mt. 900)

VONISCIMO € s1uato In una splendida posone panccamica, af Km. 48 gella

5,8 324 del Passo dolle Radici

| paese, di ongind antichissime, & ChiSO In GUE PEM und ANDCA ATOCCata
Miarno &l vecchio Castelio @ uns modema che ha avulo nogh witimi anni un
olevale s4iluppo con Ia costruzions di numerose case per villeggiatura
Jal punto di vista turistico Montecreto offse, oltre alla gid citata posizions
tupenda, strulture di svago par giovani & nan; dal campé da footbas al
pnnle, alie bocce, alia pista di scettinapgio

Jal punio o vista artistico, notevole & ia Chaesa Parrocchiale rsafente 2l
&S00, nefa qualo & conservalo un prezicso crocilisso tracentesco & scucla
ouCana

Juranto |8 Della S{3GIoNe, NUMEOs SOND | PErCors! Segnati per passegginte
atieralstiche, compresa un'cast faunistica chinmata “Valle del Rio Ae”
Hvorse atrate ¢ senterl 50n0 inoltre a disposizione per la pratica def
Dofistrada, od una bellisesma vallata & da anni il purag & lancio per all
ippassionall & deltaplano.

‘o' mosi ¢ Luglio @ Agosto, la Pra Loco e FAmministrazicne Comunale
ieond svariate manilestazionl. Tra le pil importantl segnaliamo: Mostra
stomporanea di Pittura (Lugho), Festlval deita Canzone Popotare (Lugho),
facuno di deftaphan| (Lugfic), Mostra fotografica (Agosto), Mostra-Mercalo d
rigianao-antiquariato-oreliceria (Agasto)

Yinvatng Montecreto, e55endo situaln i una posizone akrettanto telice,
ermotte agh appassionali & sport invernal of collegarst, con wuna modedna
ROV @ In poco tempa, al Compransena Soiatico dol Cimone

ar informaziont: Pro Loco 053653722,

ATTREZZATURE
SPORTIVE

2 Psio scattinaggio

1 Cinama

1 Campegio astivo

1 Campagoio Invernals
3 Camgi lennis

1 Maneggio

1 Seggeavia

2 Skilin

2 Campr football

6 Pwste bocce

ATTREZZATURE
ALBERGHIERE E VARIE
6 Albarghi

3 Restorants

3 Pizzotle

9 Bar

1 Discoteca



Pavullo nel Frignano

(Alt. mt. 682)

A IDAIA Sracy 1ra a paanen @ Nalto Appanaing Modenase ¢
stuxio Pavullo, in una verde conca

£ la Jocalita principale dol Frignano. no ¢ stato |l capoluogd
nel p sade o P o tribunade oi
circondano ¢ o archivio notarde

Oggl, abbellita od ingrandits, & ¥ centro amministratho,
commarciale @ turistico di tuto I'Appennine Modenese
Pavulia si stande in una vallo crcondata ¢a monti copanti
hoschi di castagni, quercie ed abeti che offrono L possibilita
dl escursioni o passaggiale tra una vegetazions ancors
intagra.

Gade di un clima Mo @ salubre, o ADLONCANZA O Acque
sorgive: un luogo ideale di villoggiatura, grazie anche alle
oltime sitrezzaturo sportive, ricroative o furtsticho

Nei cantro della clitading ¢ estonde maasioso || parco,
rosidenzn estiva ded Duchi di Modana, ricco di piante rare,
Unco per vastith e bellezza

All'inizlo del parco & sauato il Palazzo Ducale, edificato net
1832 da! Duca Francesco 1V, ora & sedo prestigiosa dedla
Biblickeca Comunnle, de&l Museo Chvico del Frignano ¢ di
alcung sale destinale permanentermonto & mastre od
esposizionl,

Gli amantl dede bellezze artistiche rosiéranno incantall data
Pieve di Ranno, In stle romanico, a pochi chifoemnaets da
Pavullo, o dal castelio di Monlecuccolo

Alla penforia sud di Pavulio, o trova Funico aeroporno

dell’ nnino @ und tra | pochl campl d'aviazione o
MAantagna esistent| in Itatia,

E gode di un Centro Federsde di Atletica Leggers FIDAL. ol
un Aoreo Ciub o di una scupla o paracadutismo ¢ in ostale
W 8l svolgeno imponanti manifestuzion asronautiche
nazkinall ¢ mternazional

Lo particolan condizionl aaturali di Paviglo ne laano la sede
jdealn per il valo o vola

Pee Informazionl: Pro Loco 0536/20358

ATTREZZATURE

SPORTIVE

1 Stuco Comunale

2 Campr foothal

5 Campi tennis

1 Pista atletica legaera
a 6 cormia

1 Piscina copena
¢ riscaldala

4 Palastro

1 Bacciedtomo copano

| Fista scattinageo

! Maneggio

1 Aeropono

1 Campo pallavolo/paliacanestno

1 Laghetlo pesca sponiva

Scuola Nazonale ¢ Paracadutismo

Sode Centro Fedarale

T8 dl Atletica Loggera FIDAL

¢ U8l (becoe)

ATTREZZATURE
ALDERGHIERE E VARIE
7 Alvarghi
2 Case per ferip
14 Ristoranth
5 Pizzene
23 Bar
2 Dancing
2 Discotechs



Pievepelago

(Alt. mt. 781)

Sulle rive dallo Scoftennn. in fonco alia conca del Palago.
punto di corvergenza dele principall strade appenmniche
(55 12 2 324), sorge Plavepelago, de lront'anm appeezzata
Slarione Cimantca estiva & INvirnaie.

Un'invidiabile atirezzaturs spoctiva ed alberghiers & Il vanio
di quasta localith cal cima mite ¢ castamte, dall'abbondanza
delie acque & dai banofico Influsso dl vass boschy o
conifere, faggi ¢ castagni.

Molti son0 gl itineran furisticl, fcordenemo soia i Castelio &
Cbizzo, Il medsevale Pante della Fola, | mont Giovo

(1991 mL) & RBondinaio, nonshe 5 taghi tra cus l'incantavols
lago Samo modenese.

Tra In cose pll interessant Lroviamo, i localita S Andrea
Pelngo | “'Casani'’, un tipo ai antchissime 'capanne
peltiche'' con | GarAttesistici spioventl & gradnnla o atron
3 arenaria

Altrd CosE Insolta da otarn & la manifestazicne 0w tappetl
Dot (2on un'intera Sirada cha viens ncopena i quadn
foreall), cho ol tiene ogni ANNo e domenca cel

Corpus Domini

A pochi minuti d'auto da Plevepelago opera (a stazione
nvernaln o S. Annapelago dolata di smpant o risalds che
portano @l 1700 m, ded M. Albano

Par nformaziont: Uttcio Sviluppo Turamo
J838/71322.71304-7134

ATTREZZATURE ATTREZZATURE
SPORTIVE ALBEAGHIERE E VARIE
3 Campl calcio 18 Albarghi
18 Campl tanmis 4 Rifugi alpini
4 Piste bocco 1 Camoing annuale
1 Pista scaitinagoio 3 Camaing estivi
1 Piscina olimpsca 200 Appartamant affsio
| Contro Fecertle 1ennes 22 Ristaranti
1 Padesira copena 4 Pizzonie
1 Parco tent 2 Descotecho
1 Laghetio trote 1 Cinema
2 Seggiovie

5 Scavie



Polinago

(Al mt. 810) |

La magnifica ubicazione, I'alliludine ideale, le intereasnnt| escursion
e Ja salubrica del luogo costituscono fo maggion attrative ot
Polinago

La 5ua stona ¢ legala alie vicende delle lamigile del signor
Mantecuccall che vi abilarono per diversl secoll, quings segul s
vicende storiche del Ducato ol Modena fing alumficazione d'ltaks
Par chi ama le ascursions, nelle vicinanze di Polinago ¢i sono antichi
castellic a Talbighano vi & un palazzo feudale dey Signor Calor
Cosis, una passente cosiruzione CiNQUECen|esca mentre i Gombola
impartanie roccafona motievae, w & Yantco castallo ter Conti dn
Gomta @ a Branddln un anlico castelio medievale

Vicing & trova il Santuario ¢l §. Croce e a Palaveggo, su
un'atura che domina 1a Valle dol Rassanna, vi sono Macce i un
castala faflo costruire da Matilde o Cancssa

Per chi invece ama lo sport, mento paura: Polinago offre la
POSSIDINA di praticarne divors! QUaY Cait, 1ennis, SCAMINAYYI0
calcotto od ancha firo &l piattallo che s awvale di un impianto o
anciop 2 | pil salh cella Regiono

Per mfotmanont Uticio turistico comunale 0536/47000

ATTREZZATURE

SPORTIVE

3 Campi caicio

1 Campo tiro al pattalio

4 Piste bocce

3 Campi tennis

1 Palazzano dallo spon
polivalente

1 Parco gloch

1 Bocciodromo coperto

& Troppl por ruzzola

ATTREZZATURE
ALBERGHIERE E VARIE
2 Aeeghi
6 Ristorantl
2 Pizzerle
1 Bibloteca
12 Bar
2 Discateche



(Alf. mt. 705)

Ofire al twrista un ambiente naturale incontaminalo, rcco o sorgents
# cosl dracqun & ol vasie distese di bosco, caratienzzato da cima
frasco, assiutto ¢ molo ben ossQenaln, da una vegetazione & da
una fauna NUMErcse ¢ Varng,

Lo sue antiche ongini o le sue vicende storiche sono comuni #
Quelts delle aitre focalith fimitrofe @ sono tastimoniale tutt'ogl
cal'aspetio ancora mecievale del Capoluogo & dalls dovizia di
pmecoli tesorl architettonict @ patorkel di ane locale, nonche dalle
fradizioni culturali ancora vive @ sentite. Il Maggo delle Ragazzo ¢ il
Maggio delie Anime, cue feste rispottivamente a Caraitene profano «
$3C10 che traggono origine dalie faste i Calendimaggio in auge
nelia Firenze dei Medict

D'estate, il chma fresco @ AsCIU410 INVILA & PANIFe POT BSCUMONT &
pUG andare al 13g0 S0rDAalolo, ONANLED con una diga che alimenta Ia
sottoatante centrale & Sketlira; oppure & Groppo, al Castelio do
Polos, 8 Castellino situato zu oi un alle dvupo © A Serra
Castigliono

Far quanto riguarda oF sport invernal, Riclunato con la propna
Sazone invernale 'Le Polle”’ va sempee pil assumendo, ainterno
dal Consoczio Cimone & cul ta pante, e connciazion di una tra o
pil moderne o slirezzsto locaiith scestiche

Per Informazicni: 1el. 0536775319,

ATTREZZATURE

SPORTIVE

2 Camp) tennis

3 Piste bocce

1 Campo calgio

1 Pista scattinaggio

1 Campo paliavolo/paliacanesto
Pesca sportiva e canoo

1 Parco giochi

3 Swlift (Polie)

2 Seggovie (Polie)

1 Skt {Centro Croci)

1 Pista da londo

ATTREZZATURE
ALBERGHIERE E VARIE
4 Alberghs
7 Ristorant
1 Pizzaria

) 10 Bar

1 Campeggio

{ Sala gochs

1 Balicteca

1 Cinoma-teatro
Appartamontl in alfitta




Serramazzoni

(All. mt. 791)

208500 wmoss

pianira E facimente raggiungoéa per 1n via Giardnl (ed ora anche
per fa Noova Estanse), 9al villeggionte ¢ dal tunsta 'domenicale
ARGATE antrams di ua'ampsa gamima di atreITAlY SPOIVEe

D& Serramazroni si gode || pancrama dolta paanwa

Non & caso, infatts, @ conasciula col soprannome Il balcone sulls
Vai Padana’™

I} Castelio di Monlesting raggunoode £on uni passeyoiats tra
castagnets, Je cascale ded Bucamande, |a Pieve romanica di

Rocca Santa Maria, |l castelto di Pompeano; la Chiesonta deda
Resistenta ¢ | borgo di Varana con | suck Sassi, 3000 8010 alcune
delSa oscursioni che si possono face parendo da "Sera
Setramazzont & SIS0 uno del peime centri tunsticl ag atlrontans i
probiems delle stirezzature per il insmo; Lna Modema piscna
comunale, vari campl da tennis, il Contro Federnle Estiv di tonms
dol CONI, Il cressodroma parmanente di Monfesting, il boccicdromo
COPANo & il nuovo stadio comunale delln Bastiglia sano ie strue
sportive di magguor prestigio

Tutti gl anne Sarramazzon & sede ¢ impodtant maniiestazani
SOOMIVE Internancnall ed anche o fosto o Boro Loiche della rona
Per informaziont: Pro Lot 0535952310

Serramazzon & il pamo paess tunsaco che i NCOMIA salento dalla

ATTREZZATURE
SPORTIVE
1 Pacing
15 Campi tennss
! Laghatto pesca
1 Stadio comunale
1 Crossadeomo
< Campi sponivi
1 Bocclodrama copents
| Palesira coperta
1 Campd da patavolo
1 Scrovia

ATTHREZZATURE
ALBERGHIERE £ VARE
12 Alborghi
17 Bar
25 Rastorant

3 RisterantiPzzene

2 Discoteche



Sestola

(Al mt. 1020)

Al falce del Monto Cimone, ¢3 Moiti anm importanto centro
QL villegoaurd o di $D0f1, Sia invesnal cno estivi, 5 trova
Sasiola

Ptotagonista delle vicende stonche ocall nel passato
Sestola ofMra i SU0E DSPEI A0 20M0 AIEIZALUTS SEOMIvE
18enologicamente all'avanguarcia par 12 pranca o mok
Sport, ma anche monumant i grande iMeresse come la
Chéesa Parrocchiale con afan in legno o telo et 500, Iy
Aocca dalie antiche mura, Il palazzenie ce Governsor. la
torre dell’ orcdogio @, a Roncoscagha, |a chess parros

ATTREZZATURE
SPORTIVE

4 Campi calcio
17 Campi tanns

I'otalorio 4 S Blagio, Una COBLrUZIONe fomanica netl per

magoilics postak 2 Piste bocce

A pochi chilometri ta Sestcla, & Passo del Lupo, weing #l 1 Pista scattinagpo

Lago cella Ninfa, o trova f Giarding Espena aet Chib Algine 1 Pistina copena

Maliano, Sezone di Modena. Finato sulle strultute oel t Contro Feuerale tennis
! Maneggio

vecthio grarding creaso nal 1650, f'altuale Espera @ un
frardino ecologeco-tidaltico di importanza nanonale Vi w
PR ossarvare 1 lipica fioca apenninica @ vicing all’'ediicsn a1

! Lago pesca sportiva
! Paiestra coperta
1 Campo paitavolo

SUPPOO, wi & un Mofavighosa QCo o mwdle. delmitate o
5ass| dolomieic: che racehugdono In fora alpina paliacanestro
D Sesfols sl parte per una delo S5CUTRON Piy JUaGestve 1 Fupmia
ragoainto Pian Cavaltaro alle pendier del Monte Cimons. 51 3 Seqpavie
rosegue. con un ultimo s4ar2o, fino alla sua vels dove 2 Sciove
JOO¢ un panorama o Incomparabteie ballerza dalle
s Glulle af Monta Beanco. dali’ Adnatico s Tirteno ATTREZZATURE
o4 informanioni: AAST Teld 053862324 ALBERGHIERE E VARIE
27 Aborghl
1 Cinema
| casa per feda
2 Discotecho
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Aty di oMU 3 S IMPIANTE D) FIBALITA 1 7 Faggo Banco
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mpesnh o raaing 8 Vatirezzaturs per (\npyamenio .
nyve Ingiame can lp scodle 0 50 FiS1 e ¥ D Mercant 25 7 Barmora
¢ Ga Tondio, A fannd & stzone pilota Y La Caganne 26 7 Siglla
2 emhana/romagaot Y ~ Cimoncing (1% 1n 27 & Siwdo oel Ghaccio
: oltre 2i'APT M = Cdmonone (22 1roncol
Gre: alla seQrinn A ~ AL B PISTE D FONDO.
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fing tra FEmilia ¢ (a Toscana, Famato ¢
»hico pe WGl wssme, indaln
N WChooioy Gmogirand che & zona fu abilsty
go nuobbeo, | prmi documonts repantiih
c 038, & da alfora | centro S20nco ha
COMBarvalo MIAMo I3 sua strotium Urbanishcn
lipscamante medievasie
Centro o cullura viva & riccs di sspedianze, Fumao
Onsetyd NOMeToH monument) SIONCH tre C e Chiesa
Banolomeo (costruta prima del 1000), 'Oratotio
S. Rocoo ¢ e Chigse celie Confraterniie

I und stuponda conca posta sul versanse del Cemnone
4 Km da Flamaibo, in lpcalita Doccia, song In

NEalh fase di COSIrURIone 1re modarna scione.
L'sperura @ provisia por la stagicon invernale '85)'68
OF impiandi, CON Parenza A guota 1370 & arrivo a
quota 1800, hanno uno svilippo di circa 5 Km. di
piste
Per iniormazions telofoniche sulla soadiga, otve ol
sogratena dol APT (OSR223222), rvoigensi alla PRO
LOCOId Fiumalibo (O530/72808)
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Lat stapong invernale comunemente chismata “'Le
Fiane™, 8l \rova nel comune di Laoma Mocogne, un
Comutre dalle caralteristiche od aspett| diversi, datl
dnils sua aliduding cher v dat 500-600 m. lurkgo lo
Soolteana; agh 800 del centro fina al 1600 detle
WA ol alle

La starione inveroalo dele “Plane™ ha antiche ofigal
[ih Cal 1828 vi sl svolgevand gare di fondo), od &

#ia réanciata nel 1908
Dotata & 8 moderme sciovie che 8l snddano sulla
perchice noro dal Mante Cantlare fino 3 raggiungerne
B vorra (o, 1617 s, m. ), di 7 piste & dscesa foon

TLANE DI MOCOONRO m. 1302

ditorontl livedh ok ditficolta), & 2 anelll parmanentl d
2\ 04 fondo, i scuole di 525 (discesa u fondo),
ocuith possiede Molre MDAgH & RS Con cucna
Uipica @ speciadith gestronomiche

Le Plane gl Mocogno distand solo 56 Km. da Modena
& sono lecimunte ragounGbi atllraverso ia Nuova
Extonse, ka strada Nazionale Glardinl, ¢ un comode
raceordo o 3 Km., da La Santona

Per indormazion sulla sciabuilh, oltre alla segretena
dall' APY (O8R23222), rvoigerss all'UMgio Tunslico
focaw (0535/44003)

IMPIANTI DI RISALITA
4 Lo Plane

2 Popgmecio 1

33 Pogoeceio 2¢

4 3 Pratidet Duca

83 Lupo

6 1 Monte Canliers

"
PISTE 'DIEONDS S

AN —




i S, Armia Pel ol frove
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nie atrezzaturm W »

N con ore 14 Km. ol pste
guiahia detla yona, B Hsconin
CHONS RO ZIALUE 1 v 3DArGN, penton ¢
| Alpirdgtralione. natarank, pzzene, discoteche &

POne dall’ atirgzzalora Hoetiive & Yow 2
i melh Sagh imy g etk guesio

preg ) $Aano
sblemi i iras
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LABO BANTO
o

aviemente rellizzata oo S0l Club forale una

ugQestiva pisth permansnte da lonsy con
carattoristiches th Npo nordic, # doppk Binano, con
paicoisl OF Km, 7 553 ¢he 3l snodana in un
petsatgyio splendico
Ls sazione scimstic 8l taggiunge: dalEmilia 55.12
55 234 ¢ 55,456 dalle Ravicl » Monte; dala Toscana
SS 12 attraverso || Pagss dell'Abetonn ¢ Is 8.5 324
Casteinuovd Garfagnana - Passo oklle Raticl

Par informazion telefoniche sully sciabdns, oitre afa
segreteria dell’ ART (056/223222), rivaigen alty PRO
LOCO di Pievopslago (0536/71304) o ally Soc
Nontaibano {0S36) 78505
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