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Nature and
environmental

itinerary in the
Matese Area
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Durata suggerita: due glomi

Suggested duration: two days

Lunghezza complessivar circa 150 chilomert

Overall length: aroumd 150 kelometres

Collegamenti: Autostrda All, Strade Ststali 264, 158 ¢
607, Supentrada Benevento-Caianello, Strade peovinciali,
ferrovia, servizio bus

Connections: A/l Motorway, Main Roads, 264, 158 and 607,
Beneventa-Calanello Expressway, Local Roads, Raifway, B
Service

Centri abitatl - Touns and willages: Prata Sannita, Letino,
Cupriati al Voltumo, Valle Agricoln, San Gregorio Matese,
Gallo Matese, Piedimonte Matese, Raviscaning, Fontegreca,
Sant'Angelo d'Alife, Allano, Clorlano, Castello Matese,
Alife, San Potito Sannitico, Giotn Sannitica, Pratella.

1 beni amblentali ¢ naturalisticis Parco Reglonale del
Mutese, flume Voltumo, fume Sava, fiume Lete, flume
Torano, Massiceio del Mitese, Bocea della Selva, Lago di
Cauto, Sorgent! Ravone ¢ Limatelle,

Siti di Intoresse Comunitarior Al valle del flume Lete,
Lago Matese, Lago di Gallo, Lago di Leting, Matewe
Cosertano,

Questo irinerario s snodi arteaverso un territono prevalontes
mente montuoo, con plechs che siperano ( 1.800 metri, ¢
che & servito da autostrade e strade ed & meta di curlumo non
wltanto verde ¢ culturale, ma anche enogastronomico, con
notevoll offerte artigianall,

Environmental and natural assets: Matese Regional Park,
River Vadiwrno, River Sava, River Lete, River Torano, Matese
Massif, Bocea detla Selva, Lake Cauto, Ravone and Limatelle
Springs

Sites of Community Interest: Upper Vailey of the River Lete,
Lake Marese, Lake Gallo, Lake Letino, Matese Casertano,
This itmerary winds through a mainly mountainows avea, with
peaks that exceed | 800 memves. The avea is connected by
motorways and roads and is a popudar tourist destination for it
green areas and cultuve, as well as its food and wine. fr offers a

wide yange of local crafts.

Itinerario
| dell’AreaMatesina

. itinerary in the marese area
|




[tinerary

lagtoria

( }mim tru la conta adriatica ¢ b Pianum
pana, |l territorio matesino vant wna
storln antichissima, con repertl che rimontano
al 11 secolo u. C., testimonianze neolitiche, del
I'eth del bronw, sannite, romane, longobarde ¢
normanne. Va sottolinesto come proprio nel
Matese ol stano manifestats | moti anarchicl del
1877 e la “rivolta del macinato®, 3 conferma di
un madicata identith degli abltanti e del profon:
do serwa libertario ereditato dal fiero popolo ded
Sannith, L'aoticn Allifee aveva addisioum unn
propelin moneta; prosso Costello Matese, nel 217
0 Quinto Fablo Massimo 11 Tomporepglntore”
stabill Ia proprin base nells guerra contro
Annibale, o moltl centri, durante (| Medio Evo
sl ribellaroao af feudatm.
Nell'wren matesing nacquers | giuristt Clovinn
Ardreucel, Fruncesco Parrillo, Ercole d'Agnese
¢ Vincenso de Franchis; 1§ eliniel Fruncesco de
Pedemonte ¢ Girovanni Pereella; il genorle
noapoleonico Lulg Gaetani d"Arugonn; Feduca-
tore  Nicoln  Pietrosimone; il botsnico
Benlamino Caso; il poeta Ludovico Paterno ¢ il
pittore Francesco Dy Benedicris, eroe ¢ vittimi
dells Rivolusione Partenopea del 1799,
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Allspor

Nnn & necessano dodicazsi alln sentieristica, particolarmente
ricea e variegatas ba quest nreas L sols visita al ceneri phicanl dels
l'arca matesing & sufficiente per godere scorci penommici di ecce-
sionale bellezza e suggestions

were 18 no need (o go on the particudary nich and sarled svalks in
this area: @ stut 10 the 1owns and vilkages in the Matese area is
sufficient to engoy same wonderful views of excepional beaety.







Vadon el bager ol Gl @
Viow of Lidke Gl

Lago di Letioo
Levmo loke =

il paéco regionale

el matese

| Parco Regionale del Marese, che

copre 25.000 etran, & una zona che ha
conservato [‘ambiente naturale in wotee
le sue componenti. Molto interessanti
sono le aree fluviall del Voltumo, del
Lete, del Sava ¢ del Torano, Di grunde
belleszn sono 1l Manicelo del Matese, |
laghl, Bocen delln Selva e le numerose
sorgentt natutall | St di Interesse
Comunitario {con un termitorio di oltee
20,000 ettarl, gran parte del quall posti
nel Parco Regionale) costivuiscono un
wlterkore richinmo pere gl amantt dells natura

Tr Matese Reglonal Park, which covers 25 (X0 hecrares, I it 2une
that hay kepe it nacurd environment complesely insact, The
Valourso, Lete, Save and Thrama rlver areas are very intereseng. The
Matete Mavif, the kkes, the Mouth of the Selva and the pleneiful
natural spmings are also very beauziful. The Siees of Commuenity
Insevest (covering an area of over 20,000 hectrres, mastly inside the
Reglonal Park) are an additional ateraction for natire bovers

.

the matese regional park
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sentieri naturalistici

Panvormma Sl erewal l weea matesing dispone di 65 percol sentierstici per W wpp

[ 1 . i
wsonatt delle escurslonl o del trekking, Sovente | percoesl ol

Vive W A muambave 0

intrecciano ¢ 3i sammano, dando modo di godere di momenti d'in
rensa bellezza nmblentale ¢ naturalistica, | sentlert sono indicath da
appostta segnaleticar di inigo percorso, richiomi di conferma longo
il sentiero. Indicatoes di direziane e segnale di fine percorso (Gue
st'ultimo castituito da un cerchio con fondo bianco ¢ bando rosso
con il codice s wemificusione del sentiera). Ognl sentiero & caras

retizzaro da un numero seguito dn una lertem dell'alfabeto

T.ﬁc Muatese aren has 65 walky for ramblers and hukers . The voudes
l.""h‘.'l criss each other and come r-;);c!.‘l.'-‘ mask iy i [-v,un}\'.’ I
enfoy moments of intende environmentsl and naeral beauty, Specific
morkers indicate the patks; oz the beginning of the route, confirmagion

markers alang the path, direction indicatons ard end of path dgals (the

Larter consists of 1 white Grcle with a red edee with the park’s identfica-
vion code) . Each patk is encoded with o number foliowed by a letter

nature paths

# U wme Lo

* The River Low




Senredt sul Morese
Patks 1w che Mezeus
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l:'-l thc ﬂum
flora '

N._’"')\t...! Matesing la floea si presenta con specie Hpi
b che ¢, in mluni casi, rone

La vegetasione spontanes

e

che vana col vartare dell'altitndite, nnnovern acen, gy,

e 2

tased, agrifogli, salici banchi, pioppl banchi, frassin

i Tove
relle, lecel, o

Gy amee -_ :

theszoly, orchidee pontancs, I l-.-, Capx Ive

ness, mus l'u ¢ .l!,t;l‘u' .\'\ | ae p l||» HEL VAVODO Cinucee,

alicaese, guattrinelle, lingue d'acquo

_“-_awm
.

lartughe rmine ed

ol vesclon In alta quotn s trova la tipica prateria con

walvisteells ¢ codu di topo

L ‘,‘ﬁ h‘\.ur |ll e peTh
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NN E :

T.“:' Matese Arza i home 1y typical, and semeriimes riens spesies of
flovae. The wild plants, which vary uith the change in oltioade,
mchede maples, beeches, yews, hally, white willos, wide paplors,
ahes, downvy oaks, hodm ouks, bearberries, wild orchids, ferrs, mai-
denhair, moss and algae. The marhy mneas are home to reeds, saltiian,
creepeng ferny, broad-leaced pondweed, frog’s fetruce and bladderioare
The high altitude areas are full of typical meadows vith phinpiemels and
Himothy

Uras fekee
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I) er quanti prediligono questa avventum con macchina da presa,
il Matese & 'habitat Ji mammiferi (gatto selvatico, lupo, lepre,

|

‘,' tasso, cinghiale, volpe, ghiro, martora, faina moscarding, twlpa ¢

‘ ticcso), veeelll (alrone rosso, airone cenetino, allodoln, altavoln,

| nutoee, nquila reale, avetlo, balin dal collare, barbagianni, beccacci-
no, bluncone, calandeella, cavaliere d'lealin, chcogna, civerta, oom.-

| battonte, cormonno, cuculo, faleo di palude, falco pecchinioko,

folagn, pallinella dscqus, germano reale, ghepplo, gracchio, gufo
ronle, lanario, martin pescatote, moarzalols, morettn nibbio bruno,

U ritone ceataty @ MIDDIO teide, polnni, plechio romo, prechio vende, quaghin, sparvis
| y 'y 10 tordelln, tordo, upupa), recttll (hincco, ramano, testugpine o'a
Sl v

Ui, cervone, natrice, saottone ), anfily (ulolane o ventee giallo,
walam l!l.hlll' L'.lyh occhinll, ttone crestato lnj\ln-'”.l ransn) ¢

| pesed (dosa, barho, trots, lungwedu maring, triio)

Unor mucen ol pscod o

A Cow praping @

"lfh Mo .\'u}“ﬂ?‘l".

heslwriet for adl sorm of mammals Canldeor, wolf, hare, badger, wlid

fox, dormonse, marten, stong iarten, hazel mosse, mode and Aed-
‘i_\'h-‘-‘:\i‘ tiredy (ved heron, ey heron, 'q'lf‘\, fl?l'd. (ﬁ)‘t‘ﬂlﬁ‘(, fﬂ)’.‘i' l‘(lﬂu'.
red-backed dirile, collared fiycotcher, born awd, snipe, short-toed eaple,
shert-coed kark, black-winged stllr, seovk; feele oad, viff, commovan,
cwchoo, marsh harvler, horey bugziand, coor, moorhen, mallard, kestrel,
chongh, eaple-owd, lanner falcon, kingfisher, garganes, ofeed duck;
black fite, red fdte, Iegzard, ved woedpeckier, gpreen wwoodpecker, quiall,
sparmossbawk, mitle thish, thrnah, hoopoe) , repelles {whipinoke, green

baerd, woater nimtle,

I"'. it those who decide 10 take their cameras with thein, the Matese b o
XaT,

stag beetle, chequered
waler uumr. prasy
snake), amphibions
(yeliow-bellied toad,
bespectachud saloman-
der, crested nawt, eree
frog; frog) and fish
(rock herring, barbel,
trout, sea lamprey,
roach)

w Up alluecn

® A by oud
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sport

e discipline apartive ecocompatibili che sl possono esercitare
L-:n‘.lxlptcu.l.um tiro con Varco, tiro al platello, tiro alle sagome,
MANEEEW, percors fitness, onentenng, partinaggio a 1.1!4.-1!':, free
climbing. escursionismo, deltplano, parspendio ¢ sai d'erba. Grandi
oppottunicd pet lo sol di fondo « lo sci-aipinismo. Molto frequenta-

to dagll amanti della neve @ I localind &i Bocea della Selva,

short

Emfrwn.ﬂy sports that can be pracused.in the
area include: archery, cay-pigeon shooting,
targee shooeing, hovse riding, fimess, ariensesring,
voller shating, free climbing, Mking, dele plane,
paragliding ard grass skimg. Jr it also possble o g
crosv-cosmtry skamg and doynbill skiing during the
winter. Bocea della Selva iy porticidarly pogsilay
with wintee spots fans,

& Hocca delhs Siebn
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c’e da vedere...

P

what to see...

|
l)O[}gl}i hamlets

lr-.w.l matesing hanno conservato | centn motici nel quall
Purbunsisticn b | carattert sipics e wggestivd det borghi
medievall Si segnalono in particolaze quelli di Prata
Sannita, Valle Agricols, Gallo Marese, Fontegreca,
Allano, Ciorlono, Pledimonte Matese, Letino, Alife ¢ San
Potito Sannitico, dove | cameceti medievali sono meghio
wentdscabili

Tr willages in che Matese Arvea have presesved the histoncol pene

tres, where the tounplanning Aas the ypécnl cndmdn -
character of the medieed hamlee | Wi Mmawm W

Prata Sannita, Valle Agricola, Gallo Matese,
Ailann, Ciarlano, Piedimonte Matese, Letino, leamﬂscﬂ
Potito Sannitico ubere the medicwal charaererisnies mhw

& Pedimonee Aates
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Valle Agricola




@ monuenti, . ..
e luoghi di culto

religious monuments and sites

- e
re 227 |
Iu et | centri shitant del Motese la visits consente o nenmirare
edificl religion che custodiscono opere d'arte ¢ architeteuens chvlle
monumentale, In particolare, sl segnadono: o Letino il Castello: o
Capriati al Volturno il Castello medievile ¢ ln chicss di S, Marls
delle Grazie; o Piedimonte Matese ba chiesa dell'Ave Gratin Pliena
e I Polazzo Ducabe; o Raviscaning | resti del Castello medievale: 3
Sant’Angelo d'Alife 1| Palaszo Baronale ¢ la Cappella di S
Antonio) ad Aidlano ln chiesa di S. Maria in Cingls; & Clorlano il

Il ¥ alcws laronale s »
sant Angedo J'Alils

The Paliks Bbrandede | 51118 ~atello Longobardo; a Castello Matese leToeri mediovali. le Porte
o Angvlo & Alice ¢ ki chicss di S, Croce. Ad Alife st raccomandy la visita alla
Catredrale dell'Assunta od o reart del Casrello; n San Potito
Sannitica il Palazco Filangicti ¢ la chiesm di S, Caterina

d'Alessandria; n Giota Sannitica, infine, i resti del Casrella

A -

A T the eossens aned vidlapes
An: the Mitese area con
s veligous buildings thar
howse sworks of are ond

momnentd civl archirectn
e We mondd e do pive o
payticular mention to; the
Castle in Leting; the
Medvovod Castle anid the
Choch of S, Maria dells
Ciragle m Coprriatd al
Voltwemno; the Church of Ave
Crranka Plaena and the
Padazzo Dicale in
Piedimente Matese; the
yemains of the Medieond
Casele in Roviscaning the
Palarzo Bavanale and e
Chapel of §. Antanio in
Sant’Angelo d"Alife; the
Chaoch of S, Marda in
Cingla i Aflano; the
Longabird Crerle in
Clorlano; the Medieon!
Towers, the Gates wnd the
Chiarch of §. Crace in
Castello Matese, We alto
recomimend a visiz to the
Cathedral of the Assunta and
the remaing of the Casde in
Alife, the Palazzo Filangiert
and the Chyach of 8.
Caterina d' Alessandnia in
San Potito Sannitico, and
Jenally, the ramains of the
Castle in Ginin Sanmitiog.

w1l coneihi s Coprot) of

Valtutmo

® The Casde in Coprist

Vdnmo

8 Lacrip eells cavecale
i Afe

B The orgt m AbG Canleshad
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® testimonjanze

archeologiche

L.n funga storia del Matese si concreta in diffuse peesente archeo
logiche, tra be quali le pi6 impormnt o trovano ad Alife
(Masoleo degli Acili Glabriond, Mura rm ane, 1'l|;‘nv|\t:un,
Tearro, Anfiteatro, una Porta ¢ un Mawsoleo del 11 secolo 4.C.);
Castello Matese (mura megalitiche e 1 resti dr‘ll Arce); San Potito
Sannitico (Ville romane con avansi di bagni) ¢ Sant” Angelo
d'Alife (1 Criproportico di Taverna Starza)

T’u' Marese's lorg Matoey can be seen in the wadespread fresence of
archarclogical evidence, the mose fmporance of which is in Alife
(Munsolenm of the Acill Glabricni famady, Roean Walls, € yPOpOTES,
Theatve, Amphitheatre, o Clate and o Matookoum daring bach to the Ind

coninry A D) Castello Matese (megobthic walls and the rvemadng of

the Fortrenn): Sam Potito Sannitico { Roman sifler and remamy of
tatha) and Sant’ Angelo d*Alife (the Crypsoportico of Tiwwerna
Staran)

carchaeology

M A mehe

San'Angeln Atlv




tradizioni e vy
= folklore

L'arca matesing presenta un folklore molto Hpeo Si '-';7r|;v|.lrl-|. in
particolare, ad Ailano: Fiere Agncole (0 luglio ¢ o settembre); wd
Alife: Featn 1 S Sisto (dal 10 all'1) agosto) o Piedimonte Mateses
Festa di S, Marting (10411 novembree); o Fontegrecar Fesrs della
Muodortu ded Clpresst (8 secceenbee); o Cloelano Fesen di S, Egidio
(1 seetembae); o Castello Marese: Festa i S, Antonio (piugno) ¢
Settembee Mutesino; u Giols Sannitica: Festa di 8. Michele alla
Crrotta i Curtl (8 maggho). Catatteristict ¢ da non perdere | Costurl
fesnminili, In particolare quelll 3 Letino, & Gallo ¢ di Valle
Agricola.

Ak momenn &
' L0 g

" A femal

The Matese area kat irs ouwn very typical fodkdore, We
wonld feke to give a parcioular mongion w Atlano,
Agricudeurad Fairs (0 July and Sepeember): Alife,

Fasiwd of S, Sisto (from 10¢h 10 11th August):

Pledimonte Matese, Fesval of S, Marting { 10dh-

| lth November)| Fontegroca, Festival of the '
Madomna of the Cypress Trees (8eh Separmber);
Ciorlano, Festnval of 5. Egidio (15t Septemdier);
Castello Matese, Festival of Same Anthonty (June)
i “Settembre Matesing” ; Giola Sanniticy, Fesival
of Saint Michiel bn the Growa di Crrtt (8eh May).

Make sure you ke a ook at the characgertstle female
costimes, particulany those of Letine, Gullo and

Valle Agricoli
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wine and food

= enogastronomia

ol umenasi punti di astoozione € pelle anende agnitun s can iy the robrest local culune, evpieed of the heighas, iy the
Nam lve | visisatori possani gustare 1 cucins matesion, tipi- v sriotes restaerants and farm ioliday centres, The meniss smicely
ca e romstn come 8 conviene alle sone d'alrum. | meni preve- foous on genting, flstoursome Joce! prodicce, with handmade pasta, meas:
fona tigorosatiente | penuini ¢ sapidi prodottl locall, con pasta aranses, cheete, fats of the smdergronvh and defickaie Aoney-baaed des

ftta o mino, carmid; nssccatl, formag, fruen del sottobosco ¢ seres. The extr vingin obive oif i aloays aceampasiad by wine from the
loced um;)unh

dolci chye hanno o bawe l'octimo micl IFolio extranvergin ® 1 pwe sppena infomalo

® Hrostd pot oot of e inen

{'oliva o sccompagma sempee | vino det vignett locall

'
runghi: ¢ tognlae

(oo © Chitsray 8 Froh et G Miohrooms ol QA-:J

seronbeomes
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»  artigianato

Matese si distingoe per nnnchisinye madeiont ay-
trs, il e terre

"intens acco det Ma
\
siane, in particolare con lavor in kegno e In plets 1
we botteghe decizine e ol trovas

fuponbid i e le numen

e Lavea mf inaneno

corte,
no nel centrl abicatt e nelle Joco tmzioni
Uikt

prect stands et for s arscient onft traditions, o)
sone weork, eenbrosdery and temacorta, ovadadde
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notizie utili

o ospitalita.e hospitality and reception
ccoglienza
== PROVINCIA DI CASERTA
Assesserato Commercio ¢ Turlsmo

Assessore Enrico Pevrella - tel, 0823 247422

Vincenso Jasimone - tel, 0823 247200 - 247422

Gioviennd Carsone - tel, 0823 247427
Elimbetta Milone - tel. 0823 247872

. Vi o o
i wlﬂt’fx&“ﬁ'ﬂm ‘
fn“p ’{:K{V o :
MWW It s com
h i .:w:xu.;l“‘
rel. ;“ﬁi&“’"
Piazm Danee, 9
el 0823 121157
12 binier]
¥ %?!u
f;; mﬁ:,., i,
i

585 088
Apcmmtuxhponudullnm‘h& 2
Opening: every doy from 7 am 20 9 pm =
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