Laconi

Comuni della
XIll Comunita Montana

calaplanc - Tel.070.954101 - comune.escalaplano@provincia.nuoroiit
Escolca - Tel.0782.808303 - escolca@tiscali.it Viilinovatilo
Esterzili - Tel. 0782.55323 - comunester@tiscali.it
enoni - Tel. 0782.810023 - comune.genoni@provincia.nuoro.it
Gergei - Tel. 0782.808085 - gergei@tiscali.it
Isili - Tel.0782.802013 - biblioisili@tiscaliit
Laconi - Tel, 0782.866200 - comunelaconi@tiscali.it
Nuragus - Tel.0782.82101 - comunenuragus@tiscali.it
Nurallao - Tel. 0782.815004 - comunedinurallao@tiscali it
Nurri - Tel. 0782.849005 - comune.nurri@tiscali.it
Orroli - Tel.0782.847006 - segreteria.orroli@tiscali it
Sadali - Tel. 0782.599012 - comunesadali@tiscali it
Serri - Tel.0782.805142 - comuneserri@tiscali.it
Seulo - Tel.0782.58109 - comune.seulo@tiscali it
Villanova Tulo - Tel, 0782.813023 - villanovatulo@tiscali it
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ESCALAPLANO

Siuato a 338 metri slm. Escalaplano risale alla
pnm metd del secolo XIV. Attraversato dal Rio
Fl dosa & dnl Fl dosa ed & ci dato da
una veg rigogliosa e i inata; j
corsi d'acqua formano cascate ¢ laghetti naturali
nei quali & poss:bllc praticare la pesca di trote ¢
anguille. Escal

archealogiche che vanno dal ncolmco al oltre
I"'Alto Medioevo; Domus de Janas di Fossada,
Pozzo sacro di Is Cramoris, Nuraghe Fumia.

Feste: San Sebastiano 19 Gennaio - San Giovanni Battista 24 Giugno -
L'Assunta 15 Agosto.
Sagre: Sagra dei formagei. Sagra dei prodotti tipici e dell'olio di lentischio.

ESCOLCA o

Situato 2 416 metri slm sull’altopiano

della giara di Serri. Gli oliveti ¢ le

viti n'coprono le coliine verdi ¢ la
natura ricca di arbusti ¢ querce, in
autunno, quando il maestrale spazza \—
via le foglie secche dai rami, crea un S
tappeto variopinto diventando un
ottimo terreno per la raccolta di
funghi. Nell'immensa valle che si estende nel cuore della Trexenta si trova la
borgnm di San Simone, questo borgo antichissimo ogni anno, si rianima per due
giomi, in oceasione det festeggiamenti del santo a cui la popolazione e
devotissima.

Feste: San Antonio Abate 17 Gennaio - San Liberato 11 Settembre - San
Simone a Maggio.

GERGEI

Situato ad 374 metri sim .Immerso
nelle colline verdi ¢ dominato da
ulivi secolari, Gergei & un pacse
preservato dal tempo. L'architettura
semplice, visibile nelle chiesi
campestri o nelle casein -~ pietra
del centro storico, sono la concreta
R testimonianza di una cultura
sgropustorale. che si confronta talvolta con gli inserimenti di un’arte colta di
cui restano ovungue pregevoli esempi.

Feste: San Bingio 3 Febbraio - Santa Greea | Maggio - San Salvatore 12
Maggio e 12 Settembre - L'Assunta 15 Agosto - San Vito 15 Giugno.
Sagre: Sagra delia pecora | Maggio.

ISIL1

Situato a 530 metri sim. Rappresenta
il centro amministrativo, economico
¢ culturale del Sarcidano Barbagia di
Sculo. Centro di produzione dei
caratteristici tappeti sardi ¢ arazzi.
Qui resistono gli ultimi eredi
dell’antica arte di lavorare il rame,
che 12 tradiziene vuole di origine
zing: . N 15000 1 P i i 22 il lago di
San Seb altri nelle Isilesi. Da visitare: Nuraghe "Is Paras",
uno dei pit belli dellisola esempio di perfezione ¢ armonia, Tombe dei
giganti, Capanne nuragiche, Ponte romano di Brabaciera, Citta romana di Sa
Bidda Beccia, Tomba megalitica di Murisiddi. L'arrampicata sportiva attira in
questo pacse atleti da tts Europa, viene praticata sulle pareti di un canalone di
rocee calcaree percorse dal rio Corrigas.

alcuni

Feste: San Antonio Abate 17 Gennaio - San Isidoro 15 Maggio - San Giovanni
Battista 24 Giugno - San Giuseppe Calasanzio 27 Agosto - Santa Maria a
S - Camevale a Febbraio.

ESTERZILI

Situato a 700 metri slm, ha un territorio vario
dove dirupi ¢ altopiani si susseguono a colline ¢
profonde valli. Dal monte Santa Vittoria alto 1209
mt., si pud ammirare un panorama unico, che va
dal mare dell'Ogli alle piane pid: ical
iccio del G Assai rappr iva
la vegetazione ricea di ginepri, tassi ¢ olivastri
incastrati fra le roceie; nelle zone pit impervie
vivono piccoli gruppi di mufloni, mentre nelle
cime piu alte nidifica I'aquila reale. Nell’area
ono presenti diversi siti storici archeologici, di importanza notevole & il
Tempio a megardn "Sa Domu ‘e Orgia".

Seste: San Antonio Abate 17 Gennaio - Sant'Ignazio da Laconi 11 Maggio -
ian Antonio da Padova 13 Giugno - San Sebastiano 20 Agosto - Santa Vittoria
i* domenica di Agosto - San Michele Arcangelo 29 S bre,

SENONI

lituato & 447 metri slm su un lato del
Aonte Antine. Gran parte del
srritorio € compreso nella Giara di
Festuri. maestoso altopiano basaltico
enosciuto per la presenza degli
nici cavallin selvaggi rimasti in
‘uropa. L'ambiente & reso ancora pilt
nico per la formazione di varie
aludi.Vista 1'unicitd del teritorio, attraverso cooperative locali sulla Giara &
osnb‘le effettuare escursiont (ln:kkmg. cavallo, mountain-bike ¢ land rover),
di hi, rende ancora pili affascinate

P &

cs:nrsionc.

“este: San Antonio Abate 17 Gennaio - San Isidoro 15 Maggio - Madonna del
acro Cuore 31 Maggio - San Costantino 5 Agosto - Santa Barbara in
Yicembre.

Sagre: Sagra della pecora a Giugno durante la festa di San Giovanni - Sagra
della lumaca a fine Agosto durante la festa di San Giuseppe.

LACONI

11 visitatore, arrivando a Laconi resta colpito dalla
vegetazione che circonda il centro abitato. Si
tratta del “Parco Aymm c" che si estende su una
superfice di quasi 22 ettari. Una ricca rete di
sentieri attraversa il bosco di lecci, incontra
sorgenti ¢ laghetti, ¢ consente di ammirare angoli
suggestivi che nel tempo hanno reso famosa
questoasi verde. All’interno del parco il castello
medioevale i cui ruderi raccontano molto della

NURRI

A 589 metri slm sorge Nurri abitato fin
dalle epoche pi lontane, infatti tracce
di insediamenti ¢i riconducono aila
Cultura di Ozieri fiorente nel IV
millennio a.C. Nel territorio si contano
numerose Domus de Janas ¢ pit di 40
nuraghi. Nel centro abitato da visitare
la chiesa di San Michele Arcangelo
con pianta a croce greea ¢ il campanile
in stile gotico aragonese, la chicse di
Santa Rosa da Viterbo ¢ la chiesa panoramica di Santa Mariedda. Poco distante
dall’abitato immersa in una ricea vegetazione si trova il lago Flumendosa, dove
si possono effettuare diverse attivita sportive.

Feste: San Antonio da Padova 13 Giugno - San Pietro 29 Giugno - San Luigi a
Luglio - Santa Rosa 4 Settembre - San Michele 29 Settembre.
Sagre: Sagra dell'Emigrato 10 Agosto.

SADALI

Situato a circa 750 metri sim, antico borgo
di origine medicvale al margine
dell’altipiano calcareo denominato Taccu
di Sadali. Particolarissimo il suo centro
storico che si estende pittorescamente sul
fondo di una ripida valle attorno all*antica
Parrocchiale di San Valentino. In mezzo
all’abitato sgorga una rumorosa cascata le
cui acque scompaiono ai piedi del paese nel baratro sotterranco detto Sa Bucca
Manna. Innumerevoli sorgenti, cascate, corsi d'acqua, boschi verdissimi di
querce, pini, lecei, amicchiti da una vegetazione ricca di mille profumi di
macchia mediterranea, sono la meta ideale per un'escursioni naturalistica. Fiore
all'occhicllo di Sadali sono le Grotte, se ne contano oltre 40. In particolare ¢
molto conosciuta la grotta de Is Janas.

Feste: Madonna d'ltria I* domenica di Giugno - Sant'Elena |8 Agosto - San
Valentino 6 Ottobre.
Sagre: Sagra de Is Culurgiones 1 domenica di Agosto.

Situai
naturabistic:

Zew sagu, il viulargra e il mudno rlumcndosa, Camlcnsncl sono gli isolotti del
lago Mulargia, cosi come i tacchi calcarei, le gole incassate, 1 dirupi ¢ le valli
ricoperic -~ St vegetazione. Oltre ad un bellissimo paesaggio naturale Orroli ¢
il SUO TeMmItOrio v vt molto interes : il “nuraghe Arrubiu”,
consideralo tra i pill importanti ¢ significativi della Sardegna. In localita “Su
Motti”, troviamo il L(»mplx.sqo nuragico pill importante per quantiti ¢ per
varietd, con e sue be 15 Inmu\ de Janas”, numerose gallerie ¢ cunicoli ¢ due
nuraghi di 5. Da non perdere la sagra di Santa Caterina
d'Alessandriu

un me

salomis”

Feste: San Nicola 25 Maggio - San Isidoro a Maggio - Santa Caterina [
domenica di Giugno - San Vincenzo Ferreri ultima domenica di Settembre.

storia di laconi ma anche dell’intera Sard
Assolutamente da visitare ¢ il museo civico dclk
statue a Menhir, questo ¢ I'unico museo di arte prenuragica in Sardegna. Aver
dato i natali a San Ignazio da Laconi, ha fatto si che oggi questo paese sia
conosciuto nell’isola ma anche altrove. Migliaia di pellegrini, ogni anno
giungono a Laconi per visitare i luoghi che sono stati teatro della prima parte
della vita del Santo.

Feste: San Antonio Abate 17 Gennaio - San Daniele a Maggio - San Giovanni -
San Ignazio da Laconi 11 Maggio e 30 Agosto.

NURAGUS

—

Situato a 360 metri slm in un vasto
avvallamento tra la Giara di Gesturi ¢ il
Sarcidano. Seppur con un territorio
limitato, ¢ estremamente interessante dal
punto di vista storico ¢ archeologico nel
quale si trovano numerosi monumenti che
attestano la presenza dell'uomo fin dai
tempi della preistoria, tra i pili conosciuti:
Nuraghe Santu Milanu, Nuraghe Valenza, Pozzo sacro Coni.

Feste: San Antonio Abate 17 Gennaio - San Sebastiano dall’8 al 20 Gennaio -
San Isidoro15 Gennaio.
Sagre: Sagra " des Is Tallarinus",

L'abitato sorge a 570 metri slm ed ¢ posto

su un rilievo che domina il lago del
Flumendosa. Nel territorio sono presenti
numerose Domus de Janas, in parte non
ancora esplorate, dove sono state trovate
punte di lancia risalenti al periodo
Neolitico, tali da far presupporre la presenza
di officine litiche. Nella cavita di Formosa
5010 state rinvenute sepoiture dell’etd del
bronzo riconducibili alla cultura di
Bonnannaro. Il Nuraghe Adoni eretto in
posizione strategica da cui si pud ammirare
uno splendido panorama, si vede buona
parte della Sardegna meridionale, ¢
particolare per la sua costruzione, infatti &
realizzato con massi di dimensioni notevoli.
La natura & rigogliosissima, la foresta di S. Pantaleo & uno degli angoli pit
suggestivi, caratterizzato da alberi secolari, un ricco sottobosco, laghetti e altri
corsi d"acqua in cui & possibile pescare e prendere il sole.

VILLANOVATULO 1
!
|

Feste: San Antonio Abate 17 Gennaio - San Isidoro a Maggio - San Giuliano
11* domenica di Giugno - San Sebastiano 20 Agosto - Santa Maria a Scttembre.
Sagre: Sagra della cilicgia n Novembre in occasione di Tutti i Santi,

SERRI

Situato a circa 610 metri slm, ¢ grazie alla sua
posizione panoramica € stato realizzato un
percorso lungo il quale si pué ammirare la valle
sottostante. La parte pil intercssante ¢
conosciuta del comune di Serri & I'arca
archeologica di Santa Vittoria, un complesso
nuragico tra i pitt importanti dell'isola, che si
estende per quattro ettari. Imporianie
testimonianza architettonica riveste la chiesa di
San Basilio Magno. in stile romanico-pisano,
nella quale sono conservati tre splendidi altari
barocchi lignei.

Feste: San Antonio 17 Gennaio - Santa Lucia I1* domenica di Maggio - San
Sebastiano 20 Gennaio - San Basilio 1 Settembre - Santa Vittoria 11 Settembre
- Festa dell'Emigrato a Settembre.

SEULO

Ubicato a circa 800 metri slm con un territorio che
stupisce per la sua particolare bellezza: dai boschi,
dai quali emergono ripidi tacchi rocciosi, in
particolare il Monte Perdedu (1334 mt.) dove

a 13 fontana Su Preidi, dall’acqua sempre
freschissima, e lungo il corso del Flumendosa che
fanno da comice a meandri. laghetti ¢ altre forme
fluviali. All'interno della foresta di Addoli, da dove
si pud raggiungere la cascata di Su Stampu ‘e su
Turrunu nominato monumento naturale dalla
Regione Sardegna, ¢ stata realizzata un'area
attrezzata. Da visitare la zona delle grotie di Domus
de Janas, circondata da un bosco di lecci in cui sono presenti una serie di
laghetti e cascate alimentate da un fiume sotterraneo. Numerose Ie
testimonianze preistoriche e nuragiche.

Fe San Antonio Abate 17 Gennaio - San Sebastiano 20 Gennaio - San
Giuseppe a Marzo - San Isidoro a Maggio - San Cosimo a Maggio ¢ Settembre
- San Antonio ¢ S. Pietro a Giugno - Santa Barbara - S. Giovanni - I'Assunta 15
Agosto.

NURALLAO

Situato a 359 metri sim.. Gode di una ricca flora e
fauna grazie alle numerose sorgenti presenti attormo
al territorio comunale. Non si pud non citare la
famosa “Funtana IS Arinus™. 1l repertorio
archeologico conta il “Pozzo Sacro di Nieddu™, le
tombe megalitiche di “Aiodda e diverse statue
menhir. Varie sono le cave di estrazione dell"argilla,
questo & anche un centro di produzione di prodotti
artigianali

Feste: San Antonio Abate 17 Gennaio - San Isidoro
15 Maggio - San Pietro 29 Giugno - Madonna della
Strada 12 Agosto - Fiera della Musica a Settembre.

Sagre: Sagra " des Is Tallarinus™
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Informazioni Utili

Xill Comunita Montana Sarcidano Barbagia di Seulo ?
Cso Vittorio Emanuele il 125 - 08033 Isili (NU)
Tel.0782.802231 - Fax 0782.802935 - www.cm13.it - segretario@cm13.it

Museo delle statue Menhir di Laconi
Tel.0782.866216 - 0782.867037 - menhirlaconi@tiscaliit

Is Janas Servizi Turistici
Via E.d'Arborea, 3 - 08030 Orroli (NU) Tel, e fax 0782.847269 - isjanas@tiscaliit

Via Santa Vittoria, 30 - 08030 Serri (NU)
Tel.0782.806156 - Fax 070.530952 - 388.0492451

Coop."Sa Frontissa"
Via Mazzini, 75 - 08033 Isili (NU)
Tel.0782.802641 - Fax 0782.804163 - safrontissa@®tiscaliit :

{
|
L'Oleandro a.xl. H
i
'
!

Coop."Sa Jara" Servizi Turistici
Loc. Paulis - Genoni (NU) - Tel, 3286769324 - 348.4747176

08034 Laconi (NU) - Tel, 0782.869200 - 0782.869165 - 333.7496626

Grotte "Is Janas® Escursioni sul territorio
08030 Sadali (NU)

|
Coop. "ltinerando” Servizi Turistici ’
Tel.e fax 0782.599004 - 3356998738 - 335.6998737 - philiauno@tiscali.it '

Coop. "Andalas” Escursioni naturalistiche
08030 Seulo (NU) - Tel,0782.58130 - 340.2654178
www.traccalassoa.com - traccalassoa@tiscaliit

*IL TRENINO VERDE DELLA SARDEGNA" Servizi Turistici FdS
Informazioni e prenotazioni treni a noleggioe a calendario:
Ufficio Turistico Ferrovie della Sardegna
¢/o Museo delle Ferrovie - Via Pompeo - 09042 Monserrato {CA)
Tel.e Fax 070.580246 - treninov®tinit - www.treninoverde.com
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